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Durante este mês de maio e junho, o Dolce Vita Tejo está a promover a criação
de hortas urbanas. Crianças e adultos vão poder assim, participar
em workshops de agricultura biológica e aprender os benefícios desta forma de
cultivo.

Estas atividades vão estar disponíveis todos os sábados. No primeiro sábado
de maio e no último de junho, o workshop é exclusivo para as crianças. Os
mais pequenos vão ter a oportunidade de plantar hortícolas em
canteiros, plantar em horta vertical e semear em tabuleiro, sendo que terão a
oportunidade de poder acompanhar o crescimento e fazer a colheita do que
plantaram.

Os adultos vão aprender a plantar aromáticas na sua horta urbana, conhecer as
técnicas de produzir numa horta vertical e saber combinar diversas plantas em
vaso.

Em comunicado, o Dolce Vita Tejo sublinha que “a experiência adquirida pelos
visitantes vai permitir que eles próprios, sozinhos, consigam criar e manter
hortas nas suas casas, baseadas nos princípios básicos da agricultura
biológica”.
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