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No dia 5 de junho, próximo domingo, comemora-se o Dia Mundial do Ambiente e a
Vulcano apresenta-lhe 10 conselhos para preservar o meio ambiente:

1. Reduza as emissões de gases com efeito de estufa: evite desperdícios e
promova o uso responsável de recursos na iluminação, aquecimento e
transportes;

2. Evite fugas e pingas das torneiras: poderá poupar até 100 litros por mês;

3. Evite produtos de limpeza doméstica não poluentes;

4. Se fizer um passeio na natureza, respeite os limites e não incomode os
animais;

5. Prefira produtos cosméticos biológicos e protetores solares minerais;

6. Procure espaços verdes nas cidades e ajude a preservá-los;

7. Incentive a sua empresa a agir em prol do ambiente;

8. Reduza o seu consumo de papel;

9. Acolha a biodiversidade em casa cultive uma horta ou tenha um jardim;

10. Invista na energia solar térmica: as soluções solares permitem reduzir
até 75% do consumo energético necessário para o aquecimento de águas e ainda
são mais amigas do ambiente.
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