A “imensa maioria” da populacao
mundial respira ar poluido
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Na populacao mundial, nove em cada dez pessoas respiram ar poluido e
contaminado, revelou na terca-feira a Organizacado Mundial de Saude (OMS), de
acordo com a “Lusa”.

Segundo a organizacao, todos os anos morrem sete milhdes de pessoas por
causas diretamente relacionadas com a poluicao e os niveis de contaminacao
permanecem “perigosamente elevados” em varias regides do globo, refere um
relatério da OMS. “0 mais dramatico é que os valores estabilizaram. Apesar
das melhorias alcancadas e dos esforcos postos em pratica, a imensa maioria
da populacao mundial, 92%, respira ar contaminado em niveis muito perigosos
para a saude”, afirmou a diretora de Salde Publica e Meio Ambiente, Maria
Neira, citada pela agéncia “Efe”.

Segundo os investigadores deste estudo da OMS, os niveis de contaminacao do
ar tém-se mantido estaveis ao longo dos Ultimos seis anos, com ligeiras
melhorias na Europa e no continente americano. Em causa esta a poluigao com
particulas minusculas que entram profundamente nos pulmdes e no sistema
cardiovascular, causando doencas potencialmente mortiferas como derrames
cerebrais, ataques de coracao, obstrucdes pulmonares e infeclOes
respiratérias.

Segundo a OMS, em 2016 o ar poluido no exterior causou a morte a 4,2 milhdes
de pessoas. A poluicao de interiores, relacionadas, por exemplo, com o uso de
tecnologia ou de fontes de energia poluentes na cozinha tera causado 3,8
milhdes de mortes.

0s paises mais pobres, na Asia, Africa e Médio Oriente, sdo os que registam a
maior percentagem de mortalidade causada pela poluicao, que apresenta niveis
cinco vezes superiores ao estabelecido pela OMS. No esforco de alterar o
panorama, a diretora de Saude Publica e Meio Ambiente da OMS deu como exemplo
a China, que politicamente se prop6s a reduzir os “niveis de contaminacao
altissimos”. “A poluicdo ambiental é o maior desafio para a salde publica
mundial”, sublinhou.
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