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A “Brigada Menos por Mais” da campanha “Menos Plástico Mais Ambiente”, uma
iniciativa da Associação de Hotelaria, Restauração e Similares de Portugal
(AHRESP) irá estar hoje na Zambujeira do Mar, com o objetivo de sensibilizar
para a necessidade de adotar hábitos de consumo amigos do Ambiente e apelar a
comportamentos responsáveis no que respeita à utilização de artigos de
plástico.

Além de promover a consciência ambiental, a “Brigada Menos Por Mais” vai
também proceder à recolha de plásticos — como copos, palhinhas, pratos e
talheres de plástico — e apelar à visita ao site
www.menosplasticomaisambiente.pt, através do qual é possível concorrer ao
passatempo que oferece quatro bilhetes para os festivais de verão de 2019.
Para se habilitarem, os interessados só têm de dar asas à sua imaginação,
construírem uma torre feita exclusivamente de copos, palhinhas, pratos e
talheres de plástico e colocarem no seu Instagram (conta pública) com a
hashtag #menosplasticomaisambiente e com a referência a @menos_plastico.

O movimento “Menos Plástico Mais Ambiente”, que conta com o apoio do Fundo
Ambiental do Ministério do Ambiente, foi lançado em maio e irá percorrer o
país até outubro e impactar diferentes públicos. Além dos mais jovens, irá
também intervir junto dos empresários da restauração e hotelaria, através de
um roadshow que vai passar pelo Porto, Lisboa, Coimbra, Santarém, Évora,
Albufeira e Ponta Delgada, nos Açores, e que irá realizar-se de setembro a
outubro.

Junto do Canal HORECA, o principal objetivo é promover a diminuição dos
resíduos plásticos, incentivar o investimento e a inovação, através do
aumento da procura de materiais recicláveis e alavancar uma economia circular
que preserve o ambiente e ajude as empresas a tornaram-se mais competitivas.

“As preocupações ambientais estão na génese da atividade da AHRESP. Temos
vindo a trabalhar ativamente nestas matérias e contamos, desde 2011, com um
Guia de Boas Práticas Ambientais e com o Sistema Verdoreca, ambos pioneiros
na Europa. Promovemos também junto dos nossos associados a separação de todos
os resíduos de embalagens usadas, garantindo o seu devido encaminhamento e
contribuindo para o cumprimento das metas nacionais em termos de reciclagem”,
adianta Joaquim Ribeiro, vice-presidente da AHRESP.

A campanha “Menos Plástico Mais Ambiente” insere-se na primeira estratégia
europeia para os plásticos, lançada no início deste ano no quadro do Pacote
da Economia Circular da Comissão Europeia (PAEC).
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