Alteracoes climaticas aumentam
transmissao do paludismo em zonas
povoadas de Africa

10 de Marco, 2021

0 Instituto de Saude Global de Barcelona (ISGlobal) concluiu que as
alteracdes climaticas aumentam a possibilidade de transmissao do paludismo
nas zonas povoadas da Africa, noticiou a Lusa.

Por outro lado, aquela entidade espanhola constatou que o abrandamento do
aquecimento global, entre 1998 e 2005, resultou numa diminuicao da
transmissao do paludismo nas terras altas da Etidpia.

Um estudo conduzido pelo ISGlobal, um centro promovido pela Fundacao La Caixa
e pela Universidade de Chicago, publicado na revista ‘Nature Communications’,
demonstrou a “estreita relacdo entre o clima e a salde”. Médicos e cientistas
debateram durante muito tempo o impacto do aquecimento global na incidéncia
da malaria. Os especialistas acreditam que uma das regides onde se observa o
maior efeito é nas terras altas, onde temperaturas mais baixas limitam a
abundancia do mosquito da malaria, causando surtos intermitentes e sazonais
da doenca.

“Vemos que a epidemiologia da malaria nestas areas é fortemente governada
pelo controlo climatico, que se manifesta a todas as escalas (meses, anos e
mesmo décadas), o que resolve de uma vez por todas o debate sobre se as
alteracdes climticas estdo ou ndo a afetar a dindmica da maldria em Africa”,
disse Xavier Rodd, diretor do programa Clima e Saude do ISGlobal e primeiro
autor do estudo.

Rodd lembrou que no final do século passado observou uma diminuicdo da
incidéncia do paludismo na Africa Oriental, que podia ser o resultado de
medidas de controlo acrescidas contra a doenca ou do abrandamento temporario
do aumento da temperatura média global da superficie, um fendémeno que se
verificou entre 1998 e 2005.

Para apurarem isto, os investigadores estudaram a regiao de Oromia da
Etidpia, um planalto densamente povoado, situado entre 1.600 e 2.500 metros
acima do nivel do mar. Nesta regiao tém registos muito completos de casos
anuais de malaria para ambos os parasitas (P. falciparum e P. vivax) entre
1968 e 2007, enquanto que as intervencdes de saude publica para controlar a
doenca s6 foram reforgcadas na regido em 2004. Assim, foram capazes de separar
o efeito do clima do efeito das medidas de controlo dos parasitas e,
utilizando um modelo matemdtico, analisaram a relacdo entre casos de malaria,
clima regional (temperaturas locais e precipitacao) e clima global (em
particular do Oceano Pacifico, devido ao efeito do El Nifio, e da chamada
Oscilacao Decadal do Pacifico).

0s resultados mostram que a variacao dos casos de paludismo, para ambos os
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parasitas, esta “extremamente bem” correlacionada com as alteracdes das
temperaturas regionais: a diminuicao das temperaturas na regiao, ligada ao
efeito das alteracdes climdticas, coincidiu com a reducao dos casos de
paludismo observada a partir de 2000, cinco anos antes do reforco das medidas
de controlo da doenca. Isto, por sua vez, coincidiu com o abrandamento
momentaneo do aumento da temperatura média global da superficie devido ao
fenémeno El Nifio e a Oscilacdo da Decadal do Pacifico.

A analise, 1é-se no site da Lusa, também mostra que existe um “efeito de
cascata” entre a variabilidade climdtica global (neste caso, a temperatura do
Oceano Pacifico) e a variacdo regional da temperatura na Africa Oriental, o
que se traduz, em Ultima andlise, em novos casos de maldria nas terras altas
da Etidpia.

“A ligacdo entre a dinamica da doenca e as condicles climaticas é tao
estreita que é observada em diferentes escalas de tempo: desde ciclos
sazonais a plurianuais e mesmo de décadas”, disse Mercedes Pascual,
professora de Ecologia na Universidade de Chicago, no Uruguai, num
comunicado. “A incidéncia da malaria ndo s6 refletiu as mudancas de
temperatura, que ja tinhamos demonstrado, mas também a diminuicao do
aquecimento, que se observou no inicio do século o objetivo deste estudo”,
disse a docente.

Para Rodé, “a evidéncia de que o periodo de abrandamento do aquecimento
global teve um impacto na transmissdo da malaria demonstra a forte ligacao
entre o clima e a saulde”.



