Alteracdes climaticas trazem para
Portugal insetos transmissores de
doencas

30 de Novembro, 2023

Atenta as alteracdes climdticas e ao seu impacto na salude, a Médis alerta
para a presenca de duas variedades de mosquitos que podem introduzir doencas
como a dengue, maldria ou zica no pais. Devido ao aumento da temperatura e da
humidade do ar, estd a existir uma propagacdao de novos organismos que
transmitem doencas infeciosas entre os seres humanos ou de animais para
humanos, que até entao estavam confinados a paises tropicais.

As ondas de calor e os dildvios severos, aliados aos verdes cada vez mais
longos e quentes sentidos na Europa estao a ser tendéncia, modificando

0S habitats naturais dos vetores (maioritariamente insetos). Em Portugal,
além da descoberta destas duas estirpes, ja esta a existir uma habituacao,
causando a sua expansao geografica em varias zonas do pais.

Contudo, cerca de 64% dos portugueses nao tém conhecimento da presenca destes
dois mosquitos em territdrio nacional. Estas conclusdes sao do estudo
independente “Riscos Climdticos e a salde dos Portugueses: Futuro(s) por
imaginar e construir”, realizado pela Return on Ideas (ROI).

“Num mundo em constante transformacao, a Médis e o Grupo Ageas Portugal
assumem o compromisso de ndo apenas proteger, mas também de informar. Com
informacao, a Sociedade pode tomar decisdes muito mais conscientes. As
alteracdes climaticas representam uma realidade inegavel, e é essencial
reconhecer que o aumento da temperatura nao sé altera paisagens, mas também
ameaca a salde global de todos os portugueses”, afirma Maria do Carmo
Silveira, Responsdvel de Orquestracao Estratégica do Ecossistema de Satde do
Grupo Ageas Portugal.

Agricultores, veterindrios, cacadores e técnicos ambientais tém mais
probabilidade de desenvolver as doencas pelo maior contacto ou exposicao. As
criancas, idosos e pessoas imunocomprometidas (HIV, quimioterapia ou
transplantes) que contraiam o virus sao mais propensos a desenvolver doencas
graves.
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