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A APDA (Associação Portuguesa de Distribuição e Drenagem de Águas), através
da respetiva Comissaõ Especializada de Comunicaçaõ e Educaçaõ Ambiental,
promove no Dia Mundial da Aǵua, 22 de março, as̀ 22h00, a H2Off – Hora de
fechar a torneira. A iniciativa, que vai realizar-se pelo segundo ano
consecutivo, pretende motivar a ̀mudança consciente de comportamentos sobre o
uso correto e eficiente da aǵua, incitando a ̀proteçaõ e preservaçaõ da mesma.

Numa nota partilhada à imprensa, a APDA lembra que os recursos hıd́ricos saõ
fundamentais para a sobrevivência de todos os seres do planeta. O stress
hıd́rico e a escassez de aǵua estaõ na agenda polıt́ica e social, constituindo
uma ameaça para a humanidade, que se agravara ́a ̀medida que o impacto das
alteraçoẽs climat́icas e a ocorrência de eventos extremos se forem acentuando.
“Usar a aǵua com inteligência e responsabilidade é uma necessidade
imperativa, para a garantia de um futuro sustentav́el”, apela a associação.

Nos dias de hoje, são já muitos os sinais de alerta e os avisos deixados por
especialistas de todo o mundo sobre as situaçoẽs de tensaõ associadas à
escassez de aǵua. “É fundamental alcançar-se um equilıb́rio quanto à
utilizaçaõ que se faz deste recurso natural, taõ necessaŕio a ̀açaõ humana,
seja no consumo individual, na agricultura, na induśtria ou na produçaõ de
energia. Os conflitos que resultam de disputas pelo controlo dos recursos
hıd́ricos saõ ja ́uma realidade em diferentes pontos do globo, tendendo a
agravar-se e a alastrar pelo mundo”, alerta a APDA.

Apesar das muitas açoẽs de sensibilizaçaõ, das notıćias que retratam esta
realidade e da informaçaõ que prolifera sobre a temat́ica, a Associação
constata que ainda persiste uma “atitude negligente” sobre a utilizaçaõ da
aǵua, sendo urgente, por isso, “apelar coletivamente ao uso racional e
adequado da mesma”.

Para além deste propośito, o Dia Mundial da Aǵua também homenageia todos os
que cuidam deste recurso, e que, em contexto de pandemia de Covid-19, têm
estado na linha da frente, a assegurar que os serviços pub́licos essenciais de
abastecimento de aǵua e de tratamento das aǵuas residuais sejam prestados com
a devida qualidade.

Convicta da relevan̂cia deste movimento de cidadania, que se pretende que
contribua para a valorizaçaõ da aǵua, através de uma açaõ mediat́ica e de
sensibilizaçaõ a nıv́el nacional, a Comissaõ Especializada de Comunicaçaõ e
Educaçaõ Ambiental da APDA desafia também as entidades pub́licas e privadas a
se associarem a ̀H2Off e a divulgarem esta açaõ internamente e junto da
comunidade.

A primeira ediçaõ contou com o apoio de vaŕias entidades pub́licas e privadas,
bem como com o envolvimento de dezenas de figuras pub́licas denominados de
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Embaixadores, contando-se com artistas, atletas entre outras personalidades
reconhecidas a nıv́el nacional e internacional, sendo objetivo da Comissaõ
nesta segunda ediçaõ, continuar a aumentar o nuḿero de envolvidos neste
importante movimento que é de todos.


