Bio Garden e Hotel de Insetos da
Escola de Hotelaria e Turismo de
Coimbra conquistam prémios Eco-Escolas

21 de Julho, 2020

0 Bio Garden e o Hotel de Insetos da Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra
estdao entre os premiados no programa Hortas Bio nas Eco-Escolas, que este ano
contou a participacao de mais de 300 hortas a nivel nacional, refere o
Turismo de Portugal em comunicado.

Apdés avaliacao do juri, o Bio Garden foi distinguido com uma mencao honrosa e
0 Hotel do Insetos conquistou o terceiro lugar, resgatando assim dois prémios
para a regiao de Coimbra. A gestao e manutencao do Bio Garden e do Hotel de
Insetos é da responsabilidade da Brigada Verde da Escola, em estreita
articulacao com as Bio Coordenadoras Carla Marques e Isabel Lamy, promovendo-
se a permacultura de uma diversidade de ervas aromaticas e frutos como a
maca, a tangerina, o péssego, 0 morango € 0O maracuja.

Lancado no ano letivo 2012-2013, o Projeto Hortas Bio pretende estimular o
aproveitamento dos espacos exteriores das escolas para a realizacao de hortas
escolares, seguindo os principios da Agricultura Bioldégica. 0 projeto nao sé
contribui para alertar para a “necessidade de uma alimentacdo mais saudavel e
a favor de uma exploracao do solo sustentavel”, como permite uma “abordagem
pedagdgica que integra toda a cadeia de uma diversidade de produtoslocais e
da época que podem ser utilizados”, no caso especifico da Escola de Hotelaria
e Turismo de Coimbra, no ambito dos médulos da area de cozinha e bar,
designadamente através da respetiva integracdo no receituario e criacodes de
Bar, refere o mesmo comunicado.

Em 2019-2020 este concurso, que consiste na apresentacao das hortas
biolégicas divididas nas categorias horta pequena (até 50m2?) e horta grande
(superior a 50m?2), lancou ainda os desafios Hotel de Insetos (que valeu o 3¢
lugar para o da Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra) e Espiral de Ervas
Aromdticas. Com a interrupcdo das aulas presenciais e consecutivo
encerramento das escolas, foram ainda lancados os desafios Horta Bio.. em casa
e Insetos na Horta, o que contribuiu para o elevado numero de inscrigcdes no
projeto, que este ano contabilizou 985 escolas inscritas e um total de 962
trabalhos apresentados.
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