Cada vez mals portugueses procuram
solucoes para aumentar eficiéncia
energética da habitacao

6 de Novembro, 2023

A YourHero, plataforma de servicos domésticos, analisou o nimero de pedidos
recebidos nas categorias associadas a eficiéncia energética (servicos
elétricos, canalizacdo e sistemas de aquecimento, isolamento, janelas e
eletrodomésticos) e verificou um crescimento de 52%, quando comparados os
dados dos meses de agosto, setembro e outubro deste ano com o periodo
homélogo.

Ao nivel dos servigos elétricos, é a categoria com maior procura e que
regista uma taxa de crescimento no periodo em analise de 83%. Em setembro, a
plataforma registou 180 pedidos, um novo recorde mensal. Destacam-se pedidos
para a instalacao de iluminacao LED, tomadas inteligentes e sistemas de
domdtica.

Saiba que as luzes LED permitem consumir cerca de 85% menos energia e duram
oito vezes mais. Por sua vez, as tomadas inteligentes, que desligam os
aparelhos quando detetam que nao estao a ser utilizados, podem resultar numa
poupanca a rondar os 80 euros por ano. Finalmente, os sistemas de domdtica
(como sensores de presenca para sistemas de iluminacao ou estores elétricos)
podem reduzir o consumo de energia até 20%.

J4 a canalizacdo e sistemas de aquecimento cresceram 89% no periodo em
analise, com cerca de 150 pedidos por més e um ritmo de crescimento mensal na
ordem dos 30%, sendo o segundo segmento mais procurado.

A instalacao de aparelhos de aquecimento eficientes e a substituicao de
torneiras, chuveiros ou autoclismos encontram-se entre 0S servicos mais
procurados. A instalacdo de um aquecedor de agua inteligente, por exemplo,
pode permitir poupar até 15% de energia.

0 isolamento térmico de pavimentos e paredes (interiores e exteriores) e de
telhados e sétdos é o terceiro servico com maior procura (cerca de 130
pedidos por més), registando uma taxa de crescimento de 55%. Neste caso,
trata-se de um servico que pode reduzir a despesa energética em 20% no final

do ano.

Por sua vez, a substituicdo de caixilharia antiga por janelas eficientes com
caixilharia em PVC e/ou vidros duplos é outro dos servigos cuja procura tem
aumentado (61%) e onde a YourHero, em outubro, registou um novo recorde no
nimero de pedidos, ultrapassando os 80. No primeiro caso, o PVC pode resultar
numa poupanca energética até 40%, ja os vidros duplos garantem poupancas a
rondar os 20% e contribuem para melhorar o isolamento aclstico.

E a instalacao/reparacao de eletrodomésticos fecha o ranking da plataforma
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sobre os seus cinco servigos mais procurados com impacto energético,
registando uma taxa de crescimento na ordem dos 20%. Outubro foi o més com
maior procura desde fevereiro, com a plataforma a receber 80 pedidos nesta
categoria.



