Casca de arroz em betao leve: Uma
solucao para uma construcao
sustentavel
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Uma equipa de investigadores do Itecons — Instituto de Investigacao e
Desenvolvimento Tecnoldgico para a Construcdo, Energia, Ambiente e
Sustentabilidade, da Universidade de Coimbra esta a desenvolver um projeto
que tem como objetivo melhorar a sustentabilidade do setor da construcao
através do desenvolvimento de elementos pré-fabricados em betdo leve,
integrando na sua constituigao casca do arroz.

Como explica Jodo Almeida do Itecons, “o betdo é um dos materiais de
construcao mais utilizados. No entanto, a sua producao tem impactes
ambientais significativos, relacionados com a extracao de matérias-primas,
consumo de energia e emissdes de C02. Este projeto procura, assim, tirar
partido da incorporacao de subprodutos da atividade agricola do Baixo
Mondego, definindo novas solucgdes construtivas de elevado desempenho e
sustentabilidade, tais como painéis de revestimento de fachadas, barreiras
acusticas e outros elementos de arquitetura urbana”.

Segundo a equipa de investigacdo a aplicacdo deste tipo de elementos na pré-
fabricacdao permitird ndo s6 reduzir custos, como também aumentar a
sustentabilidade deste tipo de solucbes construtivas. “0 conceito de
sustentabilidade aplicado ao setor da construcao tem estimulado o
desenvolvimento de novos materiais a partir de residuos e de outros recursos
naturais renovaveis, permitindo, desta forma, responder as exigéncias da
arquitetura moderna e da construcao sustentavel”, acrescenta.

Devido as suas caracteristicas funcionais e elevada durabilidade, o betdo é
um dos materiais de construcao mais utilizados. No entanto, a sua producao
tem impactes ambientais significativos. Nos Ultimos anos é possivel encontrar
varios estudos que procuraram atenuar estes impactes, através da incorporacao
de residuos e do desenvolvimento de solucdes pré-fabricadas. Neste sentido a
equipa de investigadores acredita que a utilizacdo de subprodutos agricolas
da regiao do Baixo Mondego, como é o caso da casca de arroz, pode oferecer
importantes vantagens, nao s6 na criacao de um elemento destinado a
construcao sustentavel, como também para a economia local.

“A incorporacao deste subproduto em materiais de construcao ira contribuir
para potenciar a capacidade econdémica da regido centro, ao mesmo tempo que
disponibiliza alternativas ambientalmente viaveis para a utilizacao da casca
de arroz. Considerando o elevado volume de betao que continua a ser produzido
anualmente, a incorporacao deste tipo de residuos e o desenvolvimento de
solucOes pré-fabricadas podem contribuir para melhorar a sustentabilidade
global dos produtos”.
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