Certificacao e consultoria ambiental:
Como as empresas se podem preparar?

16 de Agosto, 2023

Sustentabilidade tem sido palavra de ordem no tecido empresarial, tendo em conta o cenario
climatico atual, e a consultoria, a par da certificacao ambiental, podem ser impulsionadoras
para que as empresas cumpram mais atempadamente com o seu compromisso ambiental.

A adesao a praticas ambientais e sustentaveis parece que ja deixou de ser uma
questao opcional para varias entidades e empresas, tornando-se cada vez mais
uma parte fundamental da gestao de um negécio.

Todavia, o impacto ambiental ndo é uma preocupacao de agora porque desde o
final dos anos 90 que Portugal comecou o seu “histérico de certificacoles
ambientais”, garante Ana Cristina Simdes, product manager na area de
Certificacao Ambiental na SGS Portugal.

Ana Cristina Simodes

A prépria explica, desde um primeiro momento, a importéancia desta
certificacdo para as empresas, destacando a visdo que dara a partes
interessadas exteriores, como os clientes, o Governo e a sociedade em geral:
“uma organizacao certificada transmite uma imagem de comprometimento com o
ambiente, demonstrando transparéncia e credibilidade no seu sistema de gestao
ambiental”. Além disso, do ponto de vista interno, “possuir um sistema de
gestao ambiental certificado pressupde que anualmente exista a necessidade da
organizacao demonstrar um conhecimento atualizado dos seus desafios
ambientais, a manutencado das boas praticas ambientais e a melhoria do
desempenho ambiental, como por exemplo, que reducdes de custos de operacao
foram alcancadas”.

Atualmente, em Portugal, o top trés de setores que tém registado maior
crescimento em numero de certificaclOes compde-se pela construcao civil, o
comércio e hotelaria e a restauracao. A nivel mundial, as inddstrias mais
preocupadas sao novamente a construcao civil e o comércio, acrescendo a
metalldrgica.
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“A possibilidade do recurso a consultores ambientais é encarada com cada vez mais
naturalidade por parte das empresas”

Desta forma, a Ambiente Magazine questionou a responsavel da SGS Portugal
sobre os principais desafios que as empresas enfrentam para avancar com o
processo de certificacao ambiental e, em primeiro lugar, foram apontadas as
“obrigacdes de conformidade, isto é, as necessidades das organizacdes em
serem capazes de compreender a linguagem regulamentar e legislativa a que
estao obrigadas”.

Em segundo lugar, Ana Cristina Simdes afirmou que os investimentos podem ser
também um desafio, sendo que a necessidade dos mesmos “pode estar relacionada
com o cumprimento das obrigacdes de conformidade ou com a mitigacao dos
aspetos ambientais, designadamente dos que foram determinados como
significativos”.

Um Ultimo desafio para as empresas poderao ser “as pessoas”, pois todas as
que trabalharem para uma organizacao, independentemente do tamanho desta,
“tém de demonstrar comprometimento com o Sistema de Gestdao Ambiental”, sendo

gue o processo de certificacao é “transversal a todos os departamentos, tais
como as compras, a manutencao, a investigacao e o desenvolvimento”.

Rui Ferreira

E como é que as empresas podem obter ajuda para chegar ainda mais rapido a
esta certificacao ambiental? Foi o que Rui Ferreira, da AmbiPrime, veio
contar, sendo que esta consultora ambiental foi fundada em 2004 por trés
engenheiros de ambiente, “com o propdésito de apoiar entidades publicas e
privadas a melhorar a sua performance ambiental e energética”.

As empresas podem procurar este servico de consultoria para “instrucao de
pedidos de licenciamento industrial, ambiental e de operacbes de gestao de
residuos, fornecimento de legislacdo ambiental através de um portal online,
realizacao de diagndsticos, auditorias e estudos de impacto ambiental,
avaliacao de riscos ambientais, acompanhamento ambiental em obra,
implementacao de sistema de gestao ambiental, calculo de emissdes de C02 e
auditorias energéticas”.

Mas o responsavel da AmbiPrime destaca o portal online, sendo que “através de



um questiondrio o mesmo identifica automaticamente a legislacao aplicavel as
atividades desenvolvidas, apresenta os requisitos especificos a cumprir,
possibilita a classificacao do respetivo grau de cumprimento e a introducao
de documentos, comprovativos e de notas”.

“Empresas de pequena e média dimensao podem periodicamente confrontar-se com
questdes ambientais que exigem recursos humanos especializados”

E como se materializam na pratica os processos de consultoria? Podem pois
variar em funcao de cada servigo, garante Rui Ferreira, mas “normalmente, o
servico de consultoria é iniciado com um diagndstico da situacdo ou da
organizacao, principalmente do contexto legal, mas também a nivel das boas
praticas ambientais”. Depois desta analise, é elaborado um plano para a
resolucao das questdes que nao estao em conformidade, sendo posteriormente
apresentado ao cliente, “e caso seja aprovado, a fase sequinte serd o
acompanhamento da implementacao do mesmo”.

A verdade é que o conhecimento e a experiéncia por parte dos consultores
ambientais “permite a resolucao mais célere e eficaz”, e por isso mesmo a
adesao das empresas portuguesa a consultoria ambiental “tem crescido de forma
continua e sustentada”, e a AmbiPrime acredita que a tendéncia seja continuar

assim nas préximas décadas.

Todavia, esta adesdao também se deve, em parte, a legislacao ambiental que
“esta a tornar-se cada vez mais restritiva e que implica por parte dos
agentes econdémicos um maior investimento”, mas também a sociedade e as
organizacOes que “comecam a aperceber-se que investimentos amigos do ambiente
podem significar uma reducao de custos”.

Desta forma, a AmbiPrime acaba por funcionar como um departamento de ambiente
externo a empresa, “garantindo o cumprimento dos procedimentos técnicos e
burocraticos, periddicos e pontuais exigidos pela legislacao ambiental
nacional e comunitaria”.

“Esta consciencializacdo esta a permitir que a nossa sociedade entre num novo
paradigma, em que se compreende que uma economia saudavel depende de um ambiente
saudavel”

0s dados de 2021, disponibilizados pela IS0, e citados por Ana Cristina
Simdes da SGS Portugal, dao conta que a nivel mundial houve um incremento de
mais de 45 mil certificados ambientais, ou seja, mais 13%. No entanto,
Portugal registou uma variacao de -4%, em periodo homélogo, a par de paises
como Japao, Israel, Kuwait, Mali e Angola. Em termos absolutos, 51% dos
certificados ambientais emitidos sao da China, seguido do Japao, com apenas
5,2%.

A nivel europeu, o pais mais certificado ambientalmente é a Italia, que ocupa
o terceiro lugar no ranking mundial, com 4,3%. Nesta visao, Portugal
contribui s6 com 0,25%, ficando atras de paises do centro da Europa, como



Grécia, Finlandia, Suica e Austria.
Mesmo assim, a responsavel da SGS Portugal aponta o desempenho gradual
crescente da certificacdo ambiental em territério nacional, confirmando que a

préopria entidade teve uma variacao de mais 3,4%, face ao ano anterior.
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