Como é que se conjuga inovacao com
sustentabilidade na construcao de
prédios e comunidades?
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0 Belas Clube de Campo, que pertence ao André Jordan Group, tem sido
distinguido ao longo dos anos pelo “pioneirismo na implementacao de solucbes
que assumem um papel relevante ao “nivel da sustentabilidade”, em areas
estratégicas como a “eficiéncia energética e hidrica”: dois aspetos que, para
este grupo, sdo incontornaveis, quer para o “setor imobilidrio”, quer para o
“setor turistico”.

”

A Ambiente Magazine falou com Gilberto Jordan, CEO do André Jordan Group,
para saber, essencialmente, como é que se conjuga “inovac¢ao” com
“sustentabilidade”. 0 “reconhecimento” que hoje o grupo tem faz com que haja
uma “motivacao adicional” para continuar a “investir” e a “implementar” novas
solucdes com vista ao “bem-estar dos residentes” e, ao mesmo tempo, um
“equilibrio ambiental”. Assim, de acordo com o empresario, conjugam
“inovacao” e “sustentabilidade” através de “solucdes adotadas em diversas
areas” tanto a “nivel de recursos” (energético, hidrico ou materiais), como
também ao nivel de “cargas ambientais” (residuos, gestdo do siléncio,
utilizacao de quimico) ou, ainda, ao nivel de “vivéncias socioecondmicas
(integracdo local, controlo de riscos ambientais e humanos). E nesta
conjugacao que o responsavel destaca aquela que é a ambicao do grupo:
“Pretendemos continuar focados no desenvolvimento e na aplicacao das mais
evoluidas e inovadoras solucbes, pois a sustentabilidade estd faz parte do
nosso ADN e da nossa forma de estar”.

Mas porque é o Belas Clube de Campo um “case” de inovac¢ao?
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= Gilberto Jordan refere que as “Townhouses
do Lisbon Green Valley”, nova fase do Belas Clube de Campo, foram a “primeira
comunidade residencial” a iniciar o “cdlculo da pegada carbdnica” e, dai
terem sido consideradas as “casas mais sustentaveis de Portugal”, atingindo o
“Nearly Zero Energy Buildings (NZEB)”. Distincao essa que, segundo
empresario, “antecipa aquilo que vai passar a ser obrigatério” na Europa, a
partir de 2021, para “todos os edificios novos”. 0 Lisbon Green Valley foi
também a “primeira entidade a ser distinguida” pela ADENE (Agéncia para a
Energia), com o “AQUA+”: o novo indice de “desempenho hidrico dos edificios”
que pretende “identificar e distinguir as boas praticas no uso eficiente dos
recursos hidrico”. E, recentemente, o empreendimento foi ainda “certificado
pelo Sistema LiderA” com a “inovadora norma de Resiliéncia as alteracgoes
climdticas”.

A procura constante por fazer mais nesta area levou ao André Jordan Group a,
recentemente, lancar, em parceria com a EDP Comercial, o primeiro “Bairro
Solar “, Comunidade de Autoconsumo Coletivo de Energias Renovaveis” (CACER)
de Portugal. Segundo o empresario, o objetivo desta iniciativa é “promover a
producao de energia a partir do sol e, por isso, 100% renovavel, e o seu
autoconsumo, gerando poupancas substanciais na fatura de eletricidade”. Além
disso, este “novo modelo” promove a “producao e partilha de energia
localmente”, oferecendo “grandes beneficios também em termos de
sustentabilidade”, permitindo “melhorar a eficiéncia energética dos
participantes do bairro solar” e uma “reducao substancial na geracao de Gases
de Efeito de Estufa (GEE)”, acrescenta.

Tais conquistas e distingdes resumem-se a um “grande trabalho” de pesquisa e
inovacdo: “Orgulhamo-nos do trabalho feito até aqui e queremos continuar a
seqguir neste caminho com total rigor, como temos feito ao longo da nossa
histéria”, declara Gilberto Jordan.

[blockquote style="2"]Critérios e principios
sustentaveis[/blockquote]

Questionado sobre quais os principais “principios sustentdveis” que se deve
ter em conta na construcao de prédios e comunidades, o responsdvel considera
gue o “investimento na sustentabilidade” e o “respeito absoluto pela
natureza” sao “exigéncias incontornaveis”, estando tudo isso refletido em
“todos os projetos” que o grupo desenvolve: “Tudo é pensado ao detalhe para
reduzir o impacto ambiental e aumentar a eficiéncia energética, resultando em
poupancas significativas, além de contribuir para criar um futuro melhor”. 0
“desenho” e a “construcao” dos edificios sao incorporados em “tecnologias” e
“ferramentas” adequadas, que resultam em “casas que podem ser praticamente
autdnomas na energia que precisam para desempenhar todas as funcgdes”,



explica. No entanto, sao tidos em conta, no momento da construcao de prédios
e comunidades, varios “critérios” e “principios” sustentaveis, afirma, dando
como exemplo, a “orientacao solar”, a “disposicao das diferentes zonas da
habitacao”, a “concecao dos espacos”, o “dimensionamento dos vaos e os
arranjos exteriores”, ou a “escolha dos materiais”. Gilberto Jordan refere
que, entre estes critérios e outros, “todos procuram otimizar as condigles de
habitabilidade, reduzir custos energéticos e contribuir para a valorizacao do
imével e do territério”. E todas as medidas sdo “conjugadas de forma
estratégica” para se cumprir os objetivos pretendidos, sublinha.

Relativamente a desafios e oportunidades
que se colocam a este tipo de construcao, o CEO do André Jordan Group,
evidencia que a “sustentabilidade” e o “cuidado com o meio ambiente” estdo a
assumir uma “crescente relevancia” e as “praticas empresariais sustentdveis”
devem fazer parte da gestdo. Assim, para o responsavel, a “sustentabilidade”
esta interligada ao “risco”, a “eficiéncia” e a “criacao de valor e
inovacao”. E os desafios passam por um “equilibrio de todos estes fatores”,
colocando no mercado empreendimentos, “nao sé sustentaveis”, mas também
“reais e equilibrados”, que possam ser “vividos pelas familias e nao sejam
apenas conceitos utdpicos”.

Para que tal seja conseguido ou para que uma construcao seja um “case” de
inovacdo sustentdvel, o empresdrio chama atencdo para a necessidade de se
“incorporar alguns parametros” que permitem “vivéncias mais sustentaveis”,
como por exemplo: o “isolamento térmico e aclstico muito acima da média”; a
“luz natural em todas as divisdes”; os “painéis fotovoltaicos que alimentam
baterias da Ampere que posteriormente vao abastecer a casa”; os “pontos de
carregamento elétrico de carros, separacao de aguas cinzentas com Etar de
tratamento para reutilizacao nos autoclismos (pré-instalacao)”; o “sistema de
aquecimento e arrefecimento de pavimento radiante”; os “painéis solar
térmicos”; o “controlo de climatizacdo”; os “eletrodomésticos de categoria
A+++, maquina de lavar a loica e roupa bitermicas”; o “depdsito para
acumulacado das d4guas pluviais para rega dos espacos exteriores” ou a “gestao
do siléncio”.

[blockquote style="2"]Procura por solu¢des residenciais
sustentaveis e eficientes[/blockquote]

Do ponto de vista de Gilberto Jordan a sustentabilidade nao pode ser encarada
apenas como um “objetivo”, mas sim como um “atitude”, e a “Unica atitude”,
acreditando ser esse o “grande desafio para o futuro”. Assim, tanto do lado
da oferta imobilidria, como também do lado procura, o empresario chama a
atencao para a necessidade de um “mudanca de paradigma” e um “assumir da



importancia” de uma “construcao sustentavel” e uma “gestao eficiente de
recursos”. E dado ao excelente clima que Portugal oferece, o responsavel
afirma que “acabamos por estar menos sensiveis a esta temdatica”. Embora
reconheca o facto do pais ter evoluido nesta matérias, Gilberto Jordan
considera que é preciso “inovar” e “apresentar” ao mercado “novas solucgdes”,
de “qualidade” e “sofisticacao”, de forma a que se possa continuar a “atrair
nao s6 os clientes nacionais”, como também os “internacionais”. E, do ponto
de vista do empresdrio, a pandemia da Covid-19 veio trazer uma “maior
consciencializacdo para as questdes ambientais”, nao tendo duvidas de que a
“procura por solucdes residenciais sustentaveis e eficientes” sera uma
“tendéncia crescente”, contribuindo para uma “melhor qualidade de vida”.

0 setor da Construcao daqui a 30 anos..

Creio que no futuro temos todos de encarar o problema de frente,
temos de estar cientes da importancia cada vez mais acentuada do
tema da sustentabilidade em todas as atividades econdmicas e nesse
sentido é necessaria uma reflexdao que integre vdarios aspetos, que
passam pela habitacao, mas também por outros setores, como o dos
transportes, da energia ou da saude. Atingir a neutralidade
carbdénica é uma tarefa complexa e cara do que a sociedade tera
realizado até agora. Considerando as novas exigéncias que se impdem
do ponto de vista da sustentabilidade, acredito que tera de haver
um grande empenho numa resposta integrada que nao ponha em causa
uma atividade econdémica tao importante para o Pais como é o
imobiliario e o turismo.



