Compostagem comunitaria é uma pratica
no concelho de Gaia

27 de Janeiro, 2023

Em 2021, Vila Nova de Gaia entregou em aterro sanitario 130.011 toneladas de
residuos urbanos indiferenciados, grande parte dos quais biorresiduos, ou
seja, os residuos organicos que sao produzidos nas casas a partir do
processamento de alimentos.

Em aterro, estes residuos sao compactados e privados do contacto com o
oxigénio, pelo que a sua degradacao provoca a libertacao de metano, um gas
com efeito de estufa. Em contrapartida, quando estes residuos sao sujeitos ao
processo de compostagem, a sua degradacao é feita por micro-organismos
aerdbios, que s6 sobrevivem na presenca de oxigénio. Este é um tipo de
degradagcao que nao produz gases nocivos ao clima e que qualquer pessoa com
acesso a um quintal ou jardim podera fazer em sua casa.
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A pensar nos gaienses que vivem em
apartamentos, surgiu o programa de compostagem comunitdaria Gaia Composta.
Neste momento, existem trés ilhas de compostagem instaladas no municipio, a
que os participantes inscritos podem aceder e onde podem depositar os seus
bioresiduos, de acordo com os regulamentos. Certos bioresiduos, como
alimentos cozinhados, lacticinios ou cascas de citrinos, nao deverao ser
depositados nestes compostores.

Paralelamente, foram instaladas quatro ilhas de compostagem em escolas do
municipio, permitindo a estes estabelecimentos de ensino compostar parte dos
bioresiduos que saem das suas cantinas e jardins, assim como ser um valioso
recurso pedagdgico, que poderd ser usado nas atividades letivas e em
sensibilizacao ambiental da populacao escolar.

Para saber se tem uma unidade de compostagem comunitaria perto de si e poder
participar, cada pessoa interessada pode entrar em contacto com o Centro de
Educacao Ambiental das Ribeiras de Gaia (227 539 678 ou

ceargaia@aguasgaia.pt).
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Fazer compostagem e transformar residuos num
fertlllzante natural que podemos usar nos nossos quintais e jardins e que
melhorard a saude das nossas plantas e ajudard a infiltrar a dgua da chuva no
subsolo, diminuindo a necessidade de rega, é uma atividade que ndo sé6 é
divertida como também regenerativa para o Planeta.

*Este artigo foi incluido na edicdo 97 da Ambiente Magazine



