#Economia Circular: Aqualastic quer
transformar comportamentos e mitigar o
efeito dos pldsticos nas linhas de
agua urbanas

23 de OQutubro, 2020

A Economia Circular esta, hoje, subjacente em muitas empresas. Produtos
sustentdveis, amigos do ambiente e com um ciclo de vida longo sdo, cada vez
mais, uma opcdo. Ha também quem ponha em pratica estes conceitos e desenvolva
0S seus proéprios produtos. Com o objetivo de dar “voz” a projetos de cariz
sustentavel, a Ambiente Magazine ira, todas as semanas, apresentar algumas
Iniciativas aos nossos leitores e dar a conhecer o que se faz em Portugal
nesta area. Esta semana partilhamos o projeto “AQUALASTIC: EDUCAR, REDUZIR E
VALORIZAR”, desenvolvido pelo Laboratério da Paisagem de Guimaraes.

Financiado pelo Fundo Ambiental do
Ministério do Ambiente e da Transicao Energética, o Aqualastic pretende ser
“mais uma oportunidade para aumentar a sensibilizacao e consciencializacao da
populacdo” para a “necessidade de mudar o consumo de plastico” e,
essencialmente, de “refletirmos sobre alguns dos nossos comportamentos
didrios e o seu impacto sobre o ambiente”. E assim que Carlos Ribeiro,
diretor executivo do Laboratdério da Paisagem, olha para esta iniciativa,
acrescentando que, sendo um projeto que quer “alertar consciéncias”, fa-lo
com recursos a uma “forte estratégia de comunicacao”, mas também “através da
implementacao de algumas solucdes inovadoras” com foco em “mitigar o efeito
dos plasticos nas linhas de agua”. No fundo, o Aqualastic surge na “sequéncia
daquilo que tem sido o trabalho do Laboratério da Paisagem” no ambito dos
recursos hidricos, procurando conjugar a “Investigacao & Desenvolvimento
(I&D)"”, a “educacdo ambiental” e a “comunicacao”. Além disso, decorre daquela
que é uma aposta firma de Guimaraes na “diminuicao da utilizacao de
plastico”, nomeadamente os de “uso Unico, sendo que tal aposta esteve mesmo
na “génese da declaracao de compromisso de reducdo da utilizacdo de plasticos
de uso Unico” que o “municipio de Guimardes assinou no FOrum Ambiental da
Eurocities”, em 0Oslo, no dltimo ano.
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: : E como, ambientalmente, atua este projeto?
Carlos Ribeiro refere que, se por um lado, sao propostas “acdes de
sensibilizacao e comunicacao fortes”, quer sob a “forma de intervencoes
artisticas em contexto urbano”, quer através de “spots promocionais”, por
outro, inclui “acbes de formacao e capacitacao” que facam “refletir os
cidaddos sobre o impacto dos plésticos nas linhas de agua” ou sobre a
“importancia, de cada vez mais, pugnarmos por uma economia circular”. Ao
mesmo tempo, o Aqualastic inclui a “incorporacao de algumas solucdes” que
pretendem “mitigar o efeito dos plasticos nas linhas de agua urbanas”, quer
através do “desenvolvimento de filtros personalizados para sumidouros” quer
da “construcao de uma EcoBarreira numa das principais linhas de agua urbanas
do concelho”, explica. E alids, através destes sistemas, em parceria com a
empresa Extruplds, que “propomos a recolha de algum do plastico que muito
frequentemente se encontra nos nossos rios”, procurando “valorizd-lo e
voltando a devolvé-lo a comunidade”, deixando bem presente a “importancia de
uma economia circular”, vinca. A tudo isto, junta-se a componente de I&D
sobre a presenca e impacto dos micropldsticos nas linhas de agua urbanas de
Guimaraes: “Procuraremos atuar em diversos contextos, integrando sempre as
varias componentes em que o Laboratério da Paisagem trabalha”, afirma.

[blockquote style="2"] Transformar do local para o global
[/blockquote]

Comparando Portugal com outros paises no que diz respeito a temdtica economia
circular, o responsavel diz que se trata de uma “comparacao dificil” de se
fazer até porque os “contextos nao sao idénticos”, assim como as “estruturas
e 0s apoios”. Mas nestas matérias ha ainda um “longo caminho a percorrer”,
afirma, destacando a necessidade de se atuar, essencialmente, sobre a
“moderacdo do consumo deste tipo de produtos”, demonstrando que “ha
alternativas”, ao contrario do que muitas vezes se pensa: “Sera sempre ai que
teremos de atuar, primeiramente, na consciencializacao, na educacao,
principalmente nas novas geracdes”. Carlos Ribeiro reconhece, contudo, que ja
hd bons exemplos no pais no ambito da “valorizacao do plastico”, considerando
mesmo que “esses bons exemplos merecem ser sublinhados e até escalados”.
Mesmo assim, reforca, o caminho deve ser feito através do “investimento em
I&D”, procurando-se “estabelecer mais sinergias entre instituicdes de
investigacao e empresas”. Mas “todas as estratégias sO resultam com uma forte
componente de educacao” que ajude a transformar também os habitos da
populacao “envolvendo-os nesta luta. Fazendo-os perceber aquilo que é o
impacto dos nossos comportamentos”, sustenta.



raqua-lastic

E daquele que parece ser o “caminho longo”,
Carlos Ribeiro chama a atencao para a necessidade de se perceber que cada um,
no seu dia-a-dia pode fazer a diferenca: “Sera importante que cada cidadao,
que cada municipio, vé dando o seu contributo, alterando algumas das suas
politicas locais e contribuindo para mudar comportamentos dos cidaddos”. E em
Guimaraes, a aposta tem sido essa, através da “distribuicao de garrafas
reutilizaveis junto dos alunos das Escolas, quer a “utilizacdo de copos
reutilizaveis nos bares” do Centro Histérico, a “nao utilizacado de plastico
em eventos municipais”, a “distribuicao de sacos de pano no Mercado Municipal
por parte da Camara Municipal” ou até a “distribuicao de mascaras
reutilizaveis pelos municipes, em sacos de papel, ao invés das descartdveis”.
No fundo, aquilo quesera importante é que “cada cidaddo, cada municipio va
dando o seu contributo, ajudando a transformar do local para o global”.

Se a pandemia da Covid-19 trara ou dificultara aqueles que ja sao os desafios
prementes, Carlos Ribeiro chama a atencao para aquelas que sao as mais
recentes pesquisas, que tém deixado bem claro que “as mascaras ou até as
luvas” ocuparado, a “curto prazo”, o “pédio dos produtos mais encontrados nas
linhas de agua e nos oceanos”. Face a realidade que se avizinha, “urge” que,
a “curto prazo” se “aumente a consciencializacdo de que o seu uso é
fundamental do ponto de vista da saude publica” mas que, de repente, “nao as
podemos transformar no rastilho para graves problemas ambientais”, refere.
Por outro lado, acredita que o “caminho da valorizacdo das mascaras
descartdveis” da qual ja se vé alguns exemplos noutros paises, poderd ser a
“resposta para mitigar o impacto do crescimento deste residuo”.

0 setor dos Plasticos daqui a 30 anos..

Entrar em previsbes serd sempre um risco. Mas creio que se as metas
e as diretrizes europeias e mundiais forem cumpridas, vamos
necessariamente passar por uma transformacao. Ndo sera o fim do
plastico mas uma transformacdo do setor, com uma diminuicdo clara
da utilizacdo de plasticos de uso uUnico, com a aposta noutras
alternativas ambientalmente mais sustentaveis, uma aposta clara na
reutilizacdo do plastico, aumentando o seu tempo médio de vida, mas
também na sua reciclagem e valorizacdo, continuando a pugnar, de
forma efetiva, por uma Economia Circular.



[blockquote style="3"] Se quer ver o seu projeto na Ambiente Magazine, envie-
nos uma breve apresentacdo para: ambientemagazine@gmail.com [/blockquote]



