EPAL comemora 155 anos com workshops
de cozinha sustentavel e musica

12 de Abril, 2023

Para assinalar o seu 1552 aniversdrio, a EPAL, ao longo de todo o més de
abril, desenvolverd um conjunto de iniciativas gratuitas e abertas ao
publico, comecando por workshops de cozinha sustentavel, gratuitos, no Patio
da Agua da Avenida da Liberdade, sempre as 15 horas e dinamizados por
diferentes Chefs Circulares. Realizam-se a 15 e 22 de abril, sendo que no
primeiro dia indicado o chef sera Diogo Coimbra, do Restaurante Unico.

Apdés os workshops, pelas 17 horas, comeca a musica com concertos para todos,
comecando com “As Bandas sonoras da sua Vida” a 8 de abril e seguem-se
“Smooth Jazz” a 15 de abril e “Tributo Anos 80" a 22 de abril.

A 8 de abril realizou-se ja o primeiro workshop, dinamizado pelo chef Fabio
Bernardino, que acabou de lancar, em parceria com a EPAL, a dltima edicao do
livro “A irresistivel dgua da torneira a mesa com.”.

A 22 de abril sera a vez da Pitada do Pai, que promove a importéancia da
alimentacao saudavel desde tenra idade.

Nestes dias, estarao também disponiveis aguas aromatizadas, com frutas e
ervas aromaticas provenientes da Semear, e lisas.

Para encerrar a comemoracdao, a 30 de abril, pelas 17 horas, sera o
Reservatério da Patriarcal (no subsolo do Jardim do Principe Real) a receber
o concerto “AclUstico Bossa Nova”.
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