Epoca das alergias cada vez mais
prolongada e intensa devido as
alteracoes climdaticas

9 de Fevereiro, 2021

As alergias sazonais sao cada vez mais prolongadas e intensas devido as
alteracdes climaticas, revela um estudo feito pela Universidade de Utah,
Estados Unidos. Os investigadores concluiram que a época de maior
concentracdo de pdlen dura atualmente mais 20 dias e tem 21% mais pdlen do
que em relacao a 1990, pode ler-se no site da Lusa.

Liderados por William Anderegg, da Escola de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade de Utah, os investigadores descobriram que as alteracodes
climdticas causadas pela atividade humana desempenharam um papel
significativo no prolongamento da ‘estacao do pdlen’ e que também tém um
efeito no aumento da quantidade de pédlen.

“A forte ligacao entre o tempo mais quente e as estacOes do pdélen fornece um
exemplo cristalino de como as alteracdes climaticas ja estao a afetar a saude
das pessoas em todos os Estados Unidos”, disse William Anderegg a propdsito
da investigacdo, publicada, esta segunda-feira, na revista cientifica
“Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of
América”, a publicacdo oficial da Academia Nacional de Ciéncias dos Estados
Unidos.

A equipa compilou dados medidos entre 1990 e 2018, a partir de 60 estacdes de
medicdo do pdélen nos Estados Unidos e no Canada. E através desses numeros
concluiu que houve um aumento da quantidade de pdlen e que este comeca a ser
produzido 20 dias mais cedo do que em 1990, o que indica que o aquecimento
global esta a alterar o calendario interno das plantas (fenologia).

E ao dividir os anos do estudo em dois periodos, 1990-2003 e 2003-2018, os
investigadores descobriram também que a contribuicdo das alteracdes
climdticas para o aumento da quantidade de pdélen esta a acelerar.

As alergias ao pélen transportado pelo ar podem provocar desde um simples
incémodo a infecdes nas vias respiratérias.
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