Estudo contraria ideia de que “loica
reutilizavel” tem impactos ambientais
menores

27 de Janeiro, 2021

Um estudo divulgado, a imprensa, pela European Paper Packaging Association
(EPPA) revela que embalagens de utilizacgdo Unica (descartaveis) feitas a base
de papel para alimentos e bebidas usadas em restaurantes europeus de servico
rapido tém “menor impacto ambiental” do que as solugles reutilizaveis que
sejam, em materiais como o “pldastico, ou vidro ou ceramica”.

A Avaliacao do Ciclo de Vida (Life Cycle Assessment — LCA), realizado pela
consultora dinamarquesa, Ramboll, concluiu que, considerando uma utilizacao
realista ao longo de um ano, o consumo de energia envolvido na fase de
“utilizacdo de plastico reutilizavel e das loigas tradicionais”, quer sejam
de “ceramica ou plastico rigido”, nomeadamente na “lavagem e secagem” no
proprio estabelecimento ou recorrendo a servicos de terceiros, “supera o
impacto ambiental da utilizacao recorrente de recipientes de papel
descartavel”. 0 estudo revela também que “recipientes reutilizdveis geraram
mais 177% de emissdes de C02, consumiram mais 267% de agua doce, produziram
mais 132% de particulas finas, aumentaram o esgotamento fdéssil em 238% e a
acidificacao terrestre em 72%"”, do que recipientes de utilizacao Unica de
papel e cartolina.

Antonio D'Amato, presidente da EPPA, refere em comunicado que “o principal
problema dos recipientes reutilizdveis é a energia e a agua que consomem
durante a lavagem e secagem para garantir que sao bem higienizados e seguros
para serem reutilizados pelos clientes. Isto também é confirmado quando sao
aplicadas as mais eficientes tecnologias de lavagem de loica. 0 que significa
que a utilizacado uUnica é melhor para o clima e nao agrava os problemas de
stress hidrico, um problema crescente em muitos paises europeus”.

Para Hans van Schaik, managing diretor da EPPA, “a investigacao da Ramboll
mostra que optar por solucbdes reutilizdveis em restaurantes de servico rapido
levaria a impactos negativos significativos nas alteracdes climaticas, no
consumo de agua doce, no esgotamento fdéssil, na formacdo de particulas finas
e na acidificacao terrestre na Europa, em comparacao com solucles de
descartaveis, de utilizacao Unica de papel e cartolina.”

A EPPA assegura que “100% dos recipientes descartdveis de papel existentes”
fabricados pelos membros da associacao e utilizados na Europa sao
provenientes de “florestas geridas de forma sustentavel”. 0 papel e o cartao
sao 0s materiais de embalagem mais reciclados na Europa, com uma taxa de
cerca de 86% (Eurostat 2017).

A politica emblematica do Green Deal (Pacto Ecoldgico) da Comissdo Europeia
visa atingir a neutralidade de carbono até 2050, e insiste na avaliacgao do
ciclo de vida (LCA) das solucdes para que se demonstre o seu real desempenho
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ambiental antes de se adotar uma orientacao politica preferencial, num
momento em que a legislacdo fundamental sobre embalagens, residuos de
embalagens e utilizacao Unica estd a ser discutida.

De acordo com a EPPA, este estudo de Avaliacao do Ciclo de Vida cumpre com o0s
standards IS0, que foram certificados de forma independente pela Agéncia
alemd TOV (Technischer Uberwachungsverein). J& se realizaram, ao longo tempo,
diversos estudos sobe a ACV, mas a analise da Ramboll baseia-se em dados
primarios tanto das autoridades plblicas como do sector privado, em vez de em
dados secundarios de bases de dados obsoletas.

A Agéncia TUV diz que “todos os parametros significativos estao disponiveis,
sao representativos e foram obtidos sistematicamente e devidamente avaliados.
Todos os tipos de aprovacdes foram verificados. As avaliacles e a recolha de
dados bem como os procedimentos de calculo subjacentes sao transparentes e
rastreaveis”.

Eric Le Lay, vice-presidente da EPPA, destaca que “o estudo é baseado em
dados cientificos primarios, atualizados e mostra que, ao contrdario do que é
geralmente veiculado, os recipientes reutilizaveis podem acarretar custos
ambientais significativos que sao frequentemente esquecidos, e que embalagens
de alimentos descartaveis a base de papel e cartolina sao preferiveis para o
meio ambiente, para a salde publica e para a realizacao dos objetivos do
Green Deal da UE”.



