Estudo sugere que microplasticos em
sistemas aquaticos acumulam bactérias
resistentes a antibidticos

3 de Julho, 2023

Um estudo da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra
(FCTUC), feito por uma aluna do doutoramento em Biociéncias, Isabel Silva,
sugere que os microplasticos acumulam mais bactérias resistentes a
antibidticos em substratos naturais, como a areia, em sistemas aquaticos
(rios). Esta investigacdo revela ainda que o tipo de plastico influencia o
nimero e as caracteristicas das bactérias que aderem a estas particulas.

“Recentemente, verificou-se que as caracteristicas destas particulas
facilitam o estabelecimento de um conjunto de microrganismos com
caracteristicas distintas dos que se estabelecem noutros substratos. Uma das
preocupacdes que se levanta é a possibilidade destes microrganismos incluirem
bactérias resistentes a antibidticos, capazes de causar infecdes graves
(bactérias patogénicas)”, enquadra a aluna.

Durante a investigacao, foi possivel detetar “bactérias potencialmente
patogénicas incluidas na lista prioritdria da Organizacdo Mundial de Saude,
multirresistentes, isto é, resistentes a trés ou mais classes de antibidticos
diferentes, e com caracteristicas de viruléncia preocupantes. A maioria
destas bactérias foi detetada em microplasticos expostos a influéncia das
descargas de aguas residuais, demonstrando uma vez mais o contributo destas
descargas para a evolucdo do problema da resisténcia aos antibidticos”,
continua a explicacao.

No entanto, esclarece, “as estacdes de tratamento de dguas residuais
contribuem significativamente ndo sé para a reducao do numero de bactérias
resistentes aos antibidéticos nos efluentes finais, mas também para a reducgdao
do numero de microplasticos que atingem os sistemas recetores. Mas,
infelizmente, os processos de tratamento disponiveis nao sao suficientemente
eficazes para eliminar o impacto que observamos neste estudo”.

0s resultados deste estudo, agora publicado na revista Environmental
Pollution, mostram a grande pertinéncia no apoio a medidas que possam mitigar
a dispersao da resisténcia a antibidticos.

“0 facto de o tipo de micropldsticos alterar a capacidade destas particulas
de transportarem bactérias patogénicas e multirresistentes, podera
influenciar as escolhas futuras no que diz respeito a utilizacdo de
diferentes tipos de plasticos. Em Ultima analise, este estudo apresenta mais
evidéncias que apontam para a necessidade premente de diminuir a utilizacgao
de plastico, nomeadamente microplasticos, e de melhorar os tratamentos de
aguas residuais de forma a reter e eliminar estes contaminantes”, conclui
Isabel Silva.


https://www.ambientemagazine.com/estudo-sugere-que-microplasticos-em-sistemas-aquaticos-acumulam-bacterias-resistentes-a-antibioticos/
https://www.ambientemagazine.com/estudo-sugere-que-microplasticos-em-sistemas-aquaticos-acumulam-bacterias-resistentes-a-antibioticos/
https://www.ambientemagazine.com/estudo-sugere-que-microplasticos-em-sistemas-aquaticos-acumulam-bacterias-resistentes-a-antibioticos/

