Identificadas fontes de poluicao do ar
que causam mais mortes prematuras
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Ao contrario do que se poderia pensar, ndo sao nem a circulacao automdvel,
nem a queima de florestas, nem sequer a maioria das atividades industriais,
que estao na origem da morte prematura de mais de trés milhdes de pessoas por
ano no mundo na sequéncia de doencas relacionadas com a poluicao atmosférica,
avanca o jornal Publico. Segundo as conclusdes de um estudo internacional
publicado esta quarta-feira na revista Nature, os principais culpados parecem
ser os combustiveis utilizados para o aquecimento e para cozinhar os
alimentos nos paises asidticos, assim como, a agricultura em regides como a
Europa ou o leste dos EUA.

Jos Lelieveld, do Instituto Max Planck de Quimica em Mainz, na Alemanha, e
colegas, conjugaram um modelo global de alta resolugao da circulacao dos
compostos quimicos na atmosfera com dados populacionais e estatisticas de
saude para estimar o impacto, em termos de mortalidade prematura, de sete
fontes de poluicdo atmosférica que levam a formacdo de microparticulas. Com
menos de 2,5 milésimos de milimetro de diametro, estes poluentes conseguem
penetrar profundamente nos pulmbes, estando associados nao apenas a doencas
pulmonares agudas e crénicas e ao cancro do pulmao, como também a doencas
cerebrovasculares e cardiacas.

“As avaliacOes anteriores baseavam-se sobretudo em dados que nao permitiam
distinguir as diversas fontes deste tipo de poluicao. Mas nés utilizamos um
modelo que nos permite fazer cdlculos excluindo ou incluindo tal ou tal fonte
de poluicao”, explicou Lelieveld durante uma teleconferéncia de imprensa.

As sete fontes de microparticulas consideradas pela equipa foram o uso
comercial e residencial de energia; a agricultura (incluindo a pecuaria); a
circulacdo de veiculos terrestres; a queima de biomassa (como florestas); a
producdao de energia; a indlstria; e as fontes naturais (as poeiras vindas do
deserto em Africa ou na Peninsula Ardbica).

Os autores estimaram assim, em 3,15 milhdes, o numero global de mortes
prematuras devidas a poluicao por estas microparticulas em 2010. A maior
parte dessa mortalidade verifica-se na Asia, regido do mundo onde a ma
qualidade do ar se conjuga com uma grande densidade populacional. A estas
mortes, que confirmam estimativas anteriores da Organizacao Mundial da Saude
(OMS), vém acrescentar-se cerca de 3,5 milhOes de mortes prematuras devidas a
ma qualidade do ar ambiente nos locais fechados, também segundo a OMS.

0s resultados agora publicados indicam, em primeiro lugar, que naquela regiao
do mundo — e dai, também a nivel global —, as maiores responsaveis sao as
microparticulas provenientes da utilizacao de combustiveis (sobretudo lenha)
como formas de aquecimento e para cozinhar, da queima de residuos sélidos e
dos geradores que funcionam com gaséleo. Trata-se de praticas dominantes em
paises como a China e a India, onde pelo menos 32% e 50% das mortes
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prematuras sao respectivamente devidas a esta fonte de poluicao.

Porém, a grande surpresa veio dos resultados relativos a alguns dos paises
mais ricos do mundo. E que, embora na maior parte dos EUA e nalguns outros
paises sejam as emissdes devidas ao transito automdével e a producao de
energia as que mais contribuem para a formacao de microparticulas nefastas
para a saude, esse ja ndao é o caso na Europa, no leste dos EUA, Rlssia,
Turquia, Coreia do Sul ou Japao. Nestas regides, o maior contributo, que
podera explicar até 40% das mortes prematuras nalguns paises, parece ser o
das atividades agricolas e pecudrias, devido ao amoniaco libertado pelo uso
de fertilizantes e pelos excrementos dos animais de criacao.

Também em Portugal a agricultura é o maior fator de morte prematura devido a
poluicao do ar. “Em Portugal calculdmos que havia 1860 mortes prematuras por
ano”, disse Lelieveld ao jornal Publico num email: “28% devidas a poluicao da
agricultura, 20% da inddstria, 17% do transito terrestre, 16% da producao de
energia, 10% de queima de biomassa e 9% de uso de energia residencial”.

A equipa estimou, ainda, o que acontecera até 2050 se nada for feito para
diminuir as emiss0es em causa: 0 numero de mortes prematuras devido a
poluicdo do ar ird duplicar, mais uma vez predominantemente na Asia.



