Isolamento na reabilitacao permite
poupancas anuails de mais de 1000 euros

11 de Maio, 2016

Sustentabilidade sim, mas com poupanca. O argumento econémico é um dos mais
comuns para o facilitismo na hora de reabilitar — um estudo da Knauf
Insulation vem provar que a aplicacao de boas solucdes de isolamento se pode
traduzir em poupancas anuais acima dos 1.000 euros, com um retorno de
investimento inferior a sete anos.

Quando falamos hoje em isolamento térmico e aclstico da habitacao nao
referimos apenas conforto mas também eficiéncia e poupanca energética. A
parte relativa a poupanca tem sido ao longo dos anos uma das principais
dificuldades dos players do setor na justificacao da aplicacao da melhor
solucao, pela inexisténcia de dados e estudos que traduzem em valores

concretos estes beneficios.

0 estudo da Knauf Insulation, intitulado “Reabilitacado Energética de uma
Moradia Unifamiliar”e apresentado no final de 2014, veio concretizar estes
dados. Com a aplicacdo de produtos de isolamento térmico e aclstico na
cobertura e fachadas de uma moradia, concluiram-se poupancas de consumo
energético de 48%, com uma poupanca econdémica anual de 1.241 euros no
primeiro ano e 1.855 euros a partir do 159 ano. O periodo de retorno de
investimento calculado é de 6,5 anos (ndao considerando possiveis subsidios
estatais).

“0 estudo que foi feito para uma moradia portuguesa tipica construida nos
anos 70 é valido para a grande maioria do tecido urbano portugués. Estamos a
falar de poupancas muito significativas, em que o investimento tem retorno em
poucos anos e durante todos este tempo a pessoa vive numa casa eficiente e
muito mais confortdvel. Somando tudo parece-nos que a escolha de boas
solucdes de isolamento é muito 6bvia e vantajosa nos varios planos: curto,
médio e longo prazo”, realca Susanna Farnés, diretora de Marketing para a

Peninsula Ibérica e Norte de Africa.

No caso desta moradia, construida nos anos 70 e reabilitada nos anos 90, as
solucOes apresentadas para a reabilitacdo energética passaram pela aplicacao
de Manta Kraft sobre o desvao da cobertura, Painel ETICS FKD-S-C1 para
isolamento exterior de fachadas e Painel Plus (TP138) nos elementos da
envolvente interior em contacto com espacos nao Uteis. Com a aplicacdo destas
medidas, a classificacao energética da moradia passou de niveis E/F para B-
/C.

As solucbes aplicadas superam o exigido pela legislacao e vao de encontro ao
Plano Europeu 20-20-20 para 2020, que determina objetivos de menos 20% de
consumo de energia, menos 20% de emissao de C02 e mais 20% de utilizacao de
energias renovaveis.
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