Lisbon Green Valley: a
sustentabilidade ambiental através da
construcao
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Através de um principio orientador de sustentabilidade ambiental, a que se
junta a construcao arquitetdénica mais avancada dos Ultimos anos, o Lisbon
Green Valley é o mais recente projeto imobilidrio de expansao do Belas Clube
de Campo.

Num investimento que ronda os 100 milhdes de euros, o projeto do Grupo André
Jordan, localizado a cerca de 15 minutos do centro de Lisboa, apresenta-se
com uma oferta diversificada de 366 unidades distribuidas por townhouses,
apartamentos e lotes para moradias. 0 elo de ligacao entre a oferta é
semelhante: casas que apresentam um desempenho ambiental superior em 90% a
outros edificados de referéncia, certificadas pelo sistema LiderA.

A certificacdao médxima A++ recorre a inUmeros fatores ao nivel da
sustentabilidade, nomeadamente a Integracao local (solo, ecossistemas
naturais e integracao paisagistica), os Recursos (energia, agua e utilizacao
de materiais, por exemplo), as Cargas Ambientais (residuos, ruido, iluminagao
e aclstica, entre muitos outros), Conforto, Vivéncias s6cio econdmicas e
Modos de Utilizacao, e Gestdo dos edificios e ambientes construido.

Em declaracdes a Ambiente Magazine, Manuel Pinheiro, responsavel do LiderA,
realca que as townhouses do Lisbon Green Valley, “sao casas muito bem
isoladas e perfeitamente integradas na paisagem”, onde constam “painéis
fotovoltaicos, baterias, sistemas de carregamento elétrico de carros e
separacdo de aguas cinzentas”.

“A missao do Sistema LiderA é contribuir para a criacao e certificacao de
ambientes construidos que procurem niveis de sustentabilidade ambiental
elevados de forma integrada, por exemplo, na componente energética, agua,
conforto, integracao local entre outros”, acrescenta.
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A construcao em Portugal

Na opiniao de Manuel Pinheiro, a qualidade e o desempenho ambiental na
construcdao em Portugal ainda é muito discutivel. “A construcao nao é muito
inovadora e raras vezes assegura o desempenho energético e conforto
necessarios. No entanto, o numero de excecOes é crescente e a tendéncia, até
por imposicao legal, é para evoluir no caminho de assegurar um bom desempenho
nas diferentes dareas.

Neste ponto o responsavel relembra que a legislacao nesta matéria ja é muito
exigente, e as casas do Lisbon Green Valley superam em quadruplo os
requisitos que ja sao exigidos, e isso esta patente nos consumos: as
townhouses consomem 11 kw/m2/ano, sendo que uma casa de referéncia consome em
média 108kw/m2/ano.

Com a certificacao A++, o Belas Clube de Campo insere-se numa das mais
recentes diretivas de edificios: o NZEB (Nearly Zero Energy Buildings) em
Portugués, Quase Zero de energia. Esta diretiva passara a ser obrigatéria, em
Portugal e na Europa, a partir de 1 de janeiro de 2019 em novos edificios
publicos, e a partir de 1 de janeiro de 2021 para todos os edificios novos do
setor privado. “A obrigatoriedade do cumprimento deste normativo esta ja ao
virar da esquina e exigird uma revolucdo nas nossas praticas construtivas”,
recorda Manuel Pinheiro.

No futuro, considera, terd que existir um “melhor equilibrio entre a
construcao/ reabilitacao e que o modo de utilizacao do edificado caminhe num
bom desempenho fatorial ambiental social e econdmico. Afinal, é este o
caminho que é indicado pela diretiva europeia e legislacao nacional da
certificacdo energética de procura de quase zero da energia”.



