Oceanario de Lisboa com varias
sugestdes para ver o mar em casa

13 de Abril, 2020

Durante este periodo de isolamento social, o Oceandrio de Lisboa faz
sugestdes diarias para que todos os portugueses fiquem “Em casa a ver o mar”.
Uma delas sao videos relaxantes: “todas as segundas feiras, nas redes sociais
do Oceanario, ha um video novo para relaxar e sentir-se mais perto dos
habitantes do aquario, em qualquer lugar”, pode ler-se no comunicado.

A ideia é mostrar o fundo do mar e promover um momento de paragem, durante
cerca de 20 minutos, e observar o movimento fluido dos animais debaixo de
agua, uma obra artistica natural. Os videos sao para descansar, sentir,
ouvir, meditar ou até adormecer, sem pensar em mais nada.

Esta segunda-feira é lancado o terceiro video desta série, sobre corais,
depois de se mergulhar no aquario central (45 minutos) e no aqudrio das
medusas (27 minutos). Para a semana sera a vez dos dragdes-marinhos-folhosos.

0 Oceanario propde varias atividades, sobretudo para os mais novos: videos,
perguntas, quizz, “A Hora do Recreio”, informacdes sobre projetos de
conservacao, dicas de séries sobre o habitat marinho ou “A espécie da
semana”, sao algumas das propostas do atual projeto digital do aquario.
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