#0piniao: “2050 depende de nés”

6 de Dezembro, 2022
Por: Frederico Venancio, Diretor-Geral da Phenix Portugal

Segundo o relatério sobre a populacgdo mundial divulgado em 2019 pelo
Departamento dos Assuntos Econdémicos e Sociais da Divisao de Populacao da
ONU, em 2050, haverd quase 10 mil milhdes de habitantes no mundo. Serao
indimeros os desafios que as cidades irao enfrentar. Existe, em particular, um
desafio que me preocupa e que provavelmente devera também preocupar a maioria
dos Chefes de Estado com uma visao de futuro: a distribuicao alimentar. Neste
sentido, importa perceber como é que as cidades se estdo a preparar, tendo em
conta as suas diferentes caracteristicas.

Do meu ponto de vista, existem debilidades em cada um dos patamares da cadeia
de producao, de distribuicao e de consumo, para além das fragilidades
existentes no contexto social e econémico que envolvem estes processos. Nao é
nas quantidades produzidas ou na compra de bens essenciais que os Municipios
devem intervir, porque em termos de estrutura, nem tudo funciona mal. E na
atuacao nas escolas, comecando desde logo a educar as geracdes mais novas
para uma alimentacdo equilibrada e livre de desperdicio. E na sensibilizacédo
das familias para a adocao de comportamentos mais responsaveis e sustentaveis
na compra e gestdo de produtos alimentares. E na promocdo da agricultura e
producao locais, com cadeias de distribuicao mais curtas e eficientes. E, num
nivel mais macro, é na criacao de incentivos para as empresas que contribuem
com uma gestao de recursos otimizada, e na classificacao dos produtos que
chegam as alfandegas e mercados abastecedores, no sentido de controlar aquilo
que é ou nao vendido. A percentagem de produtos ndo vendidos poderia ser
doada a IPSS, por exemplo.

Um outro tépico que, dentro deste tema, também fard sentido abordar é o da
qualidade alimentar. Segundo alguns dados internos, sabemos que a alimentacao
difere em regides mais rurais e em regifes mais urbanas. Nas cidades, a
comida acaba por ser mais processada e calérica, produzida de forma mais
industrial. Pelo contrario, em meios rurais, os produtos sao mais naturais e
este fator, associado a rotina, pode resultar numa alimentacdo mais sauddvel
fora dos grandes centros urbanos e, portanto, numa qualidade alimentar de
nivel superior. Desta forma, uma das solucdes que poderiam ser implementadas
nas grandes cidades, por exemplo, seria a de criar e promover estruturas de
producdao de pequena escala, como as hortas comunitdrias, que ajudariam a
criar um sentido de responsabilidade e de esforco conjunto para a resolucao
deste problema, de uma forma sustentavel, junto de todos os intervenientes a
nivel local.

A populacao mundial estd a aumentar e, com ela, aumentam também as
oportunidades de negdcio, os padrdes de consumo e o desperdicio. Infelizmente
nao se aproximam tempos faceis e, como em todos os momentos da Histéria,
temos de nos adaptar e reorganizar. Importa otimizar os recursos existentes,
inventariar o que se produz, o que se compra e 0 que se consome, importa
canalizar esforcos para atuar junto dos pilares da sociedade numa ética de
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sensibilizacao, adotando estratégias municipais personalizadas, e importa
reformular os fluxos de consumo, que influenciam a qualidade e distribuicao
alimentares. Nao hd falta de recursos, mas ha debilidades na gestao dos
mesmos. Cabe-nos sermos mais proativos na prevencao, porque, no fundo, o
tamanho das consequéncias deste problema depende de todos ndés e da forma como
contribuimos para um futuro melhor.

Este artigo foi incluido na edicdo 96 da Ambiente Magazine



