“Planeta ou Plastico?” assuma o
compromisso na 3.2 edicao do National
Geographic Summit

12 de Marco, 2019

A 3.2 edicao do National Geographic Summit desafia os portugueses a assumirem
o compromisso de escolher entre o nosso planeta ou o plastico. No dia 29 de
abril, na Casa da Musica, no Porto, a National Geographic traz de novo a
Portugal algumas das mais proeminentes vozes que trabalham em prol da
protecdao do planeta e da conservacao das espécies. Especialistas nacionais e
internacionais que trazem até nés a sua experiéncia, ideias e formas de
atuacao, com o objetivo de reduzir (e em alguns casos) eliminar a producao e
o consumo de plasticos descartaveis.

Todos os anos 9 milhbGes de toneladas de 1lixo acabam no oceano e estima-se que
al vao permanecer por mais de 450 anos. Este é um problema recente, metade do
plastico produzido foi feito nos Gltimos 15 anos, mas esta a impactar
drasticamente o futuro do nosso planeta. Se o plastico ajudou a revolucionar
a forma como vivemos, o plastico descartavel, como garrafas de &gua,
palhinhas ou sacos de plasticos, estd a gerar milhdes de toneladas de
residuos que acabam maioritariamente nos oceanos e neles permanecem ameacando
0S ecossistemas marinhos.

E neste contexto que surge o compromisso “Planeta ou Plastico”, lancado em
2018 pela National Geographic a nivel mundial, e que nesta conferéncia ira
procurar levar os portugueses a pensar e a agir quando colocados perante a
opcao de escolher entre o futuro do nosso planeta ou a continuacao da
utilizacdo de plastico descartavel.

Apbés o sucesso das duas primeiras edicdes do National Geographic Summit, que
trouxeram a Lisboa oradores de renome internacional como Jane Goodall, Sylvia
Earle, Jody Cobb, Terry Virts e Charlie Hamilton James, este ano, a National
Geographic traz ao Porto alguns dos mais conceituados especialistas e
exploradores, tais como:

Brian Skerry, um dos principais fotdgrafos subaquaticos do mundo e um
National Geographic Photography Fellow, que é uma das principais vozes da
conservacao marinha. As suas imagens premiadas mostram as condicdes adversas
sob as quais as espécies marinhas se encontram e oferecem esperanca para a
protecao da vida nos oceanos.

Lucy Hawkes foca a sua investigacao nas migracdes feitas pelas aves e algumas
espécies marinhas, trazendo a palco a perspetiva dos animais relativamente a
poluicdo dos oceanos através do plastico. Estara também presente a
investigadora Paula Sobral, bidéloga, especialista em microplasticos e lixo
marinho, fundadora e Presidente da Associac¢ao Portuguesa do Lixo Marinho.

Além disso, a edicdo deste ano do Summit conta com a presenca de Jamie
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Butterworth, responsavel pela gestao de investimentos na Circularity Capital,
que vai falar sobre a economia circular. Por fim, o painel de oradores fica
completo com Lauren Singer que vai partilhar a sua experiéncia ao viver um
estilo de vida com Desperdicio Zero, sem produzir lixo.

Sobre esta 32 edicao do National Geographic Summit, Luis Fernambuco, General
Manager da National Geographic Partners Portugal, refere “queremos que
através dos testemunhos daqueles que investigam e procuram solucles para a
problematica do plastico descartavel, dar maior visibilidade a dimensao do
problema, mas também contribuir com pistas e caminhos para a sua resolucao. 0
nosso grande objetivo é que apds este evento, os que nos ouviram sintam que
podem fazer parte da solucao: assumir o compromisso entre o planeta ou o
plastico ndao é dificil. Mudando um pouco todos os dias, evitando ou
eliminando o plastico descartavel, é possivel fazer a diferenca”.

A mudanca de comportamentos tem de comecar também pelos mais novos, por isso
o National Geographic Summit organiza, pela terceira vez, um momento
inteiramente dedicado as criancas. 0 Summit Junior decorre também no dia 29
de abril, entre as 10h30 e as 12h00, junta alunos do 5.2 e 6.2 ano de todo o
pais e contara com a presenca de Brian Skerry e de Ana Milhazes, embaixadora
do Movimento Lixo Zero Portugal.

A conferéncia realiza-se no dia 29 de abril, na Casa da Mldsica, no Porto. Tem
inicio as 15h00 e termina as 19h00. Os bilhetes tém um valor de 35€ até 17 de
marco, e de 50€ apds esta data e até 29 de abril. Podem ser adquiridos em
www.ticketline.pt ou na Casa da Masica.

Saiba mais sobre o National Geographic Summit em www.natgeo.pt/summit2019 e
assuma o compromisso “Planeta ou Plastico?” em
https://www.natgeo.pt/planeta-ou-plastico-assuma-o0-compromisso.
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