Polenes em niveis muito elevados nos
proximos dias

3 de Maio, 2018

As concentracOes de pdlenes no ar vao estar muito elevadas em todas as
regides de Portugal continental nos préximos sete dias, segundo o Boletim
Polinico da Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica (SPAIC),
avanca a “Lusa”.

Para a semana de 4 de maio a 10 de maio de 2018, preveem-se concentracdes de
polenes muito elevadas para todas as regides continentais, enquanto as
regides autdénomas dos Acores e da Madeira contam com niveis moderados e
baixos, respetivamente. 0s pdlenes das arvores carvalhos, pinheiro e bétula
predominam nas regides de Trds-os-Montes e Entre Douro e Minho. No que diz
respeito as ervas, predominam os pdlenes de gramineas, parietaria e azeda em
Tras-os-Montes e urtiga, parietaria, gramineas e tanchagem Entre Douro e
Minho.

Nas regides da Beira Interior, Beira Litoral, Lisboa, Setubal e Algarve
prevalecem os pdlenes das arvores carvalhos, oliveiras e pinheiros. 0Os
polenes das ervas urtiga, gramineas e parietdria predominam nas regides da
Beira Interior e da Beira Litoral, com o acréscimo das ervas tanchagem e
azeda na Beira Litoral.

Nas regides de Lisboa, Setubal e Algarve destacam-se os pdlenes das ervas
urtiga, parietaria, gramineas e tanchagem, com o acréscimo da erva quenopddio
na regidao do Algarve. 0s pdlenes das arvores azinheira, sobreiro e oliveira e
das ervas gramineas, urtiga, tanchagem, parietdaria e azeda serao os
dominantes no Alentejo.

Ao contrario das regides do continente, os pdlenes estardao em niveis baixos
na Madeira, destacando-se os pdlenes do pinheiro e das ervas urtiga,
gramineas e parietdria, e, nos Acores, os pdlenes encontram-se em niveis
moderados, com predominio dos pélenes do pinheiro e das ervas urtiga e
parietaria.
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