“Projeto EduMar” desafia criancas a
encontrar solucoes para problemas
ambientais

27 de Julho, 2022

A Associacao Portuguesa de Educacao Ambiental (ASPEA) promove acdes de
educacao e consciencializacao ambiental nas praias dos Concelhos de Mafra e
Cascais, durante o més de julho e agosto. Esta iniciativa, integrada no
“Projeto EduMar”, surge com o objetivo de alertar as criancas e jovens para
as problemdticas relacionadas com o litoral e com o lixo marinho. Através de
jogos didaticos, os jovens sao desafiados a refletir sobre as ameacas que
afetam o litoral e o oceano e a pensar nas solucdes para os problemas
ambientais associados a acao humana.

“A ASPEA tem vindo a promover varias acdes de Educacao Ambiental nas praias
dos Concelhos de Mafra e Cascais. Estas acbes, alertam sobretudo para as
problematicas relacionadas com a protecao do litoral e a ameaca do lixo
marinho. Através de jogos didaticos em equipa, com divertidas provas de
“mimica e sons”, “ler nos labios”, “quizz” ou “palavra proibida”, as criancas
sao desafiadas a refletir sobre as ameacas que afetam o oceano e o litoral e
a pensar nas solucOes para os problemas ambientais que sejam identificados”,
declara Joaquim Ramos Pinto, presidente da ASPEA, citado numa nota.

A coordenadora do projeto, Rute Candeias reforca a importancia deste tipo de
atividades em contexto de tempos livres pelo que “sao utilizadas estratégias
de envolvimento dos participantes através de um jogo de meméria, cujo
objetivo principal é identificar as solucdes alternativas ambientalmente mais
responsaveis e socialmente justas, por forma a evitarmos a utilizacdo do
plastico, o grande flagelo dos nossos dias”.

De acordo com a ASPEA, este tipo de atividades pretendem sensibilizar os
participantes para um uso correto das praias na época balnear, realcando a
importancia de se respeitarem as pocas de maré, de depositar o lixo nos
contentores apropriados e de respeitar o litoral, evitando sair dos trilhos,
pisotear as dunas ou danificar as estruturas que sao instaladas para contrair
a erosao

As acles nas praias vao decorrer até ao dia 15 de agosto e destinam-se a
criancas e jovens das escolas da Ericeira, dos Grupos de colénias de férias
do municipio de Mafra, das Escolas do ensino basico e secundario do Concelho
de Cascais e aos Grupos de colénias de férias do municipio de Cascais.

0 “Projeto EduMar” é apoiado pelo Programa Mar2020 e tem como principal
objetivo capacitar, formar e sensibilizar professores e alunos para as
grandes questdes que afetam os ecossistemas marinhos. Ao longo do ano letivo
foram ainda dinamizadas varias acdes com alunos do 1.2 ciclo ao secundario
dos concelhos de Mafra e Cascais em que se abordaram questdes relacionadas
com o consumo responsavel de pescado e com a terrivel ameaca do lixo marinho.
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