Projeto GUARDIOES leva acdes de
sensibilizacao ambiental ao ‘Beja em
Movimento'’

18 de Julho, 2023

Em parceria com a Camara Municipal de Beja, o Projeto GUARDIOES animou as
oficinas ‘Beja em Movimento’ com um conjunto de acdes de sensibilizacao
ambiental, que tiveram lugar entre os dias 11 e 13 de julho, envolvendo cerca
de duas centenas de criancas e jovens do Baixo Alentejo.

No primeiro dia, 11 de julho, meia centena de criancas e jovens, entre os 8
0os 14 anos, do Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) do Centro Social
e Paroquial do Salvador de Beja, participaram, durante a manha, numa acao de
recolha de lixo no Circuito de Manutencao e Parque de Merendas Municipal da
cidade. A medida que mais de duas dezenas de lixo iam desaparecendo da mancha
verde, os monitores do GUARDIOES chamavam & atencdo para a importancia de
colocar o lixo em locais proprios e de adotar comportamentos ‘amigos do
ambiente’.

No dia 12 de julho, o Projeto GUARDIOES juntou-se & Associac&do Tempos
Brilhantes e dinamizou a criacdo de ‘bercos’ de ervas aromdticas,
contribuindo para a divulgacao destas especiarias junto das 73 criancas e
jovens que participaram na atividade e assim aprenderam a cuidar e a utilizar
ervas aromaticas na sua alimentacdo. No dia seguinte, o Projeto GUARDIOES e a
Associacao Tempos Brilhantes promoveram uma acao de divulgacao e
sensibilizacao sobre a fauna e a flora da regido, incentivando as 43 criangas
participantes a desenhar ou a ‘brincar’ ao jogo da meméria e ao estendal da
biodiversidade.

“Queremos contribuir para a formacao das novas geracbGes e conseguir, através
da educacao e da divulgacao do conhecimento, mudar mentalidades e,
consequentemente, comportamentos. Acreditamos que é possivel vencer esta luta
pela sobrevivéncia do planeta”, disse Jorge Martins, Coordenador do Projeto
GUARDIOES, considerando que “a participacdo na iniciativa ‘Beja em Movimento’
e a parceria com a Camara Municipal de Beja possibilitaram levar a luta
contra as alteracdes climaticas ao publico por exceléncia do Projeto,
permitindo, num cenario lidico, a apreensao mais eficaz das mensagens de
sustentabilidade”.

0 programa da Camara Municipal de Beja, ‘Beja Em Movimento — Férias de Verao
2023’', tem lugar durante o més de julho e disponibiliza atividades ligadas
ao desporto, artes plasticas, radio, informatica, nutricao, cultura e
patriménio, banda desenhada, ciéncia e sustentabilidade.
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