#SemanaEuropeiadaMobilidade: Braga
Ciclavel é voz ativa da mobilidade
verde na cidade

19 de Setembro, 2022

Estd a decorrer a Semana Europeia da Mobilidade e sao muitas as acles e
iniciativas em marcha para assinalar a iniciativa europeia. Sob o mote
#BetterConnections (Melhores ligacdes), pretende-se promover os modos de
transportes ativos, inclusivos e verdes. Hoje, apresentamos o Braga Cicldavel,
um projeto que promove a utilizacao da bicicleta como modo de transporte.

0 projeto surgiu em 2012, pela mdo de Victor Domingos, associado-fundador da
Braga Ciclavel, na escrita de um blog e na captura de fotografias a
“ciclistas urbanos” de Braga. Com o agrupamento de movimentos ciclaveis que a
data existiam em Braga, e com o aumento do nUmero de pessoas a trabalharem
voluntariamente em prol da utilizacao da bicicleta, formou-se oficialmente a
associacao em 2016: “Hoje é uma Associacao sem fins lucrativos, de ambito
local, que promove a utilizacao da bicicleta como modo de transporte quer
através de acdes no terreno, como passeios, aulas de iniciacdo, debates,
tertdlias e podcasts, quer através de andlise aos projetos, as linhas de
desejo, a procura, as dificuldades, quer através de artigos de opinido, fotos
e videos que sao publicados nos jornais locais e redes sociais”, comeca por
explicar Mario Meireles, presidente da Braga Ciclavel.

Ao nivel de projetos e acdes, a Associacao tem promovido um conjunto de
iniciativas que vao desde passeios temdticos, cicloficinas, aulas de
iniciacdo a bicicleta, até tertulias, debates, artigos de opinido, andlises a
documentos ou bancos de doacbdes de bicicletas: “Hé& varios outros projetos
ainda em curso, mas que falaremos assim que estejam no terreno”, indica o
responsavel.

“Colocar a bicicleta e a mobilidade na discussao publica e na
discussao politica”

E no “exemplo” que a Braga Ciclavel se diferencia: “Ao pedalarmos no dia-a-
dia fazemos a diferenca”. Depois, pela “voz” que a Associacao acaba por ter:
“Falamos sobre os problemas, sobre possiveis solucdes, sobre o dia a dia da
cidade em cima da bicicleta. Falamos disso nos jornais e nas redes sociais”.
E ainda através de “eventos gratuitos, inovadores e diferenciadores”, que a
Braga Ciclavel procura distinguir-se, essencialmente, através de “aulas de
bicicleta”, onde ndao s6é criancas mas também adultos aprendem a andar de
bicicleta: “0 Cycle Chic, por exemplo, onde as pessoas testam andar de
bicicleta na cidade e depois de experimentarem até comecam a utilizar”,
refere o responsavel.

Com a visao de tornar Braga uma cidade mais “amiga dos pedes, da bicicleta e
do transporte publico”, Mario Meireles refere que o objetivo é conseguir “uma
cidade que tenha um espaco publico reorganizado”, permitindo as pessoas
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“escolherem o melhor modo de transporte para a sua deslocacao”, e nao que as
obriguem a usar um ou outro transporte: “Ndo queremos uma cidade s6 com
bicicletas, como nao queremos a cidade que temos agora s6 com carros e onde
somos obrigados a usa-lo”.

A necessidade desta Associacao justifica-se, essencialmente, por “colocar a
bicicleta e a mobilidade na discussao publica e na discussao politica”,
exigindo-se “cidades mais amiga de quem anda nos modos de transporte
sustentdveis” ou expondo-se os “problemas e dar solucbes alternativas”,
obrigando a “reflexdes” e a “implementacao de medidas no sentido de uma
mobilidade sustentdvel”, defende o presidente da Braga Ciclavel,
acrescentando que, em Braga, esta é ja uma realidade: “A Associacao fez com
gue se comecasse a falar de bicicleta e mobilidade na cidade, no discurso
politico, a ter atencdo aos tipos de estacionamento, ao tipo de vias, a
opcOes diferentes, a olhar para a bicicleta com outros olhos”. Além disso,
AssociacbGes com a Braga Ciclavel ajudam na “desmistificacao de algumas ideias
pré-concebidas erradas sobre a cidade, as suas deslocacdes e a sua cultura de
mobilidade”, sucinta.

Uma cidade mais amiga das pessoas que andam a pé, de bicicleta e
de transporte publico

Questionado sobre os entreves que Braga enfrenta no que a mobilidade diz
respeito, Mario Meireles considera que, a nivel internacional, tem o desafio
de “colocar a estacao do TGV, o mais préximo do centro urbano”, dando como
exemplo o lugar de Ferreiros como o “mais acessivel e mais certo” para tal. A
nivel regional, o responsavel chama atencdo para a necessidade de “comboios
suburbanos a ligar os varios concelhos vizinhos”, bem como de uma “rede
estruturante de transporte publico”. Finalmente, a nivel local o desafio
centra-se na “resposta” ao numero das deslocacdes que sdo feitas (79%): “E
necessario reorganizar as principais avenidas e ruas colocando semaforos e
distribuindo o espaco também pelo transporte plblico e pela bicicleta, para
reduzir velocidade, reduzir sinistralidade, reduzir sobretudo a gravidade da
sinistralidade, e permitir as criancas e adultos deslocarem-se de forma
seqgura, eficiente, e garantida a pé, de bicicleta e de transporte publico na
cidade”, atenta.

Enquanto “voz ativa”, a Associacao tem como grande ambicao de transformar
Braga numa cidade “mais amiga das pessoas que andam a pé, de bicicleta e de
transporte publico”, remata Mario Meireles.



