
SMAS de Sintra juntam-se ao Sintra
Bodyboard Pro Fest para sensibilização
ambiental
1 de Setembro, 2023

O Sintra Bodyboard Pro Fest arranca este sábado, 2 de setembro, e acontece
até 10 de setembro, na Praia Grande, e os Serviços Municipalizados de Água e
Saneamento de Sintra (SMAS de Sintra) vão dinamizar diversas atividades
lúdico-pedagógicas de sensibilização para as questões ambientais e apostar na
divulgação e adesão ao Sistema de Recolha Seletiva de Biorresíduos.

Em articulação com a Câmara Municipal de Sintra, serão realizadas ações de
limpeza de praia, nos dias 5 (11h) e 9 (16h), e a execução de uma escultura
pelo artista Nuno Antunes, recorrendo à colaboração de voluntários, com os
resíduos recolhidos nas praias Grande, das Maçãs e Magoito pelos 144 jovens
do Programa de Voluntariado Sintra Jovem 2023 (durante o fim de semana de 2 e
3 de setembro).

Em exibição permanente, ao longo do evento, estará um documentário sobre a
Área Marinha Protegida de Sintra, Cascais e Mafra, que se encontra em fase de
criação por iniciativa do Município, e vídeos dos SMAS de Sintra relativos ao
projeto “O que Cai ao Chão, cai ao Mar”, ciclo urbano da água e biorresíduos.

No stand dos SMAS de Sintra, o público em geral terá acesso ao jogo “SMAS e o
Ambiente”, que aborda questões sobre adoção das melhores práticas ambientais,
como a correta separação dos resíduos e em torno do ciclo urbano da água, a
par do aprofundamento do conhecimento sobre abastecimento de água, drenagem e
tratamento de águas residuais e recolha e transporte de resíduos urbanos.

Há ainda atividades como “O Ciclo da Água”, com a observação dos diferentes
estados físicos deste recurso essencial à vida; “Construção de Fósseis”, que
abordará as rochas sedimentares como arquivos da História do Planeta; e
“Poluição e as Plantas”, que permitirá dar a conhecer às crianças o que são
sementes e como acontece a sua germinação, culminando com a execução de “um
relvinhas” (boneco de terra) a partir da reutilização de resíduos de
embalagens.

Os SMAS de Sintra vão apresentar, ainda, as exposições “Reciclagem e
Resíduos”, que sensibilizam para a deposição correta dos resíduos e a
promoção da recolha seletiva, e “Economia Circular”, visando uma maior
consciencialização dos cidadãos de que os resíduos devem ser encarados como
recursos, com o objetivo da produção de novos materiais.

Em destaque estará ainda o Sistema de Recolha Seletiva de Biorresíduos, sendo
possível aderir e contribuir para a separação na origem dos restos
alimentares e com direito a um simbólico desconto de euro euro na fatura dos
serviços de água e de resíduos.
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