Sociedade Ponto Verde junta-se ao
Wanderlust 108 e sensibiliza para a
importancia da reciclagem

3 de Outubro, 2017

0 primeiro triatlo mindful do mundo chega a Lisboa, ao Campus Fundacao EDP,
no dia 8 de outubro. Num evento onde se quer espalhar o bem-estar pelo mundo,
a Sociedade Ponto Verde (SPV) vai estar presente no Wanderlust 108, com a
missao de sensibilizar e promover a educacao ambiental junto da comunidade
dando continuidade a sua campanha “Reciclagem, Sempre!”.

Garantir que o evento é o mais sustentdvel possivel e que todas as embalagens
sao recicladas é o principal objetivo da SPV, que vai dispor também de um
espaco fixo no campus Fundacdo EDP. Neste espaco vai ser possivel descobrir
varias curiosidades sobre a reciclagem em Portugal, a partir de diversos
filmes e de um esquema grafico que representa o ciclo de vida das embalagens.
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Em cada goodie bag distribuido, os participantes
podem também encontrar uma etiqueta que, além de incentivar a separacdo das
embalagens que encontram dentro do saco, convida os participantes a conhecer
a tenda da SPV. Ao longo da corrida, a cada quildmetro, os atletas vao poder
cruzar-se com placas que surgem como um incentivo a reflexdo sobre a

importancia de reciclar.

No final da atividade fisica, num evento dirigido a grupos de amigos e
familias, onde mildos e graldos sao bem-vindos, a comida — saudavel — nao
pode faltar. Para partilhar uma refeicgdo, vai ser possivel usufruir das mesas
construidas a partir de material reciclado, que voltam a ser reutilizadas,
depois de terem estado disponiveis no Nos Alive e no Greenfest.

Antes do evento pode-se reservar online um PicNic para o almoco e, no final
do mesmo, todos os residuos tém um destino — os varios contentores que podera
encontrar por todo o espaco. H& ainda a opcdo, para quem o desejar, de trazer
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0 préprio PicNic ou snacks. 0 rumo das embalagens é o mesmo — o ecoponto.



