Subprodutos do brécolo podem servir
para producao de bioplastico, indica
estudo da Universidade de Aveiro

17 de Fevereiro, 2021

A Universidade de Aveiro (UA) identificou, nos brécolos, compostos com efeito
positivo no sistema imunitdrio e outros que podem ser adicionados, com
vantagem, na producao de bioplasticos, 1é-se no comunicado.

Uma tese de doutoramento recentemente defendida na UA por Sénia Ferreira,
aluna do Programa Doutoral em Ciéncia e Tecnologia Alimentar e Nutricao,
propde novas vias para a valorizacdo econémica dos subprodutos do brécolo,
para além das que ja existem e que sao, por exemplo, a aplicacdo em racoes
para animais e na confecdo de sopas em pé. Destes subprodutos fazem parte
caules, folhas e restos de inflorescéncias, refere o mesmo comunicado.

A tese conclui que, para além das vantagens ja conhecidas do brécolo, as suas
partes com “menos valor comercial, que correspondem a cerca de 70% do brdécolo
e gque nao se veem nas prateleiras dos supermercados, tém constituintes que
funcionam como ativadores do sistema imunitario”. Por outro lado, segundo o
comunicado, “outro tipo de compostos também identificados nestes subprodutos
do brécolo poderdao ser adicionados para produzir biopldstico com possivel
utilizacao em embalagens alimentares, repelindo a agua e prolongando o tempo
de vida dos produtos”.

Segundo a UA, foram estudados “varios métodos para extrair a agua e melhor
obter os compostos presentes nos subprodutos do brécolo”, dado que a “elevada
quantidade de agua (cerca de 90%) e consequente perecibilidade limitam a
valorizacao destes subprodutos”.

0 estudo permitiu ainda perceber que os compostos extraidos dos subprodutos
do brécolo com dgua foram os principais contribuintes para as alteracdes
observadas nas propriedades mecanicas no biopldstico produzido a partir de
amido (extraido da batata). A adicao destes compostos antes das etapas de
gelatinizacao e filtracao do amido permitiu “obter filmes de bioplastico com
maior resisténcia, rigidez e elasticidade”, refere o comunicado.

A tese de doutoramento foi apresentada no final de 2020.
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