Transumancia na serra da Estrela
promove a biodiversidade e previne o
risco de incéndios florestais

28 de Junho, 2017

No dia 1 de julho, em Seia, os pastores e os rebanhos sobem a serra para as
pastagens de verao, a tradicional Transumancia. A inexisténcia de pastos em
quantidade e qualidade nas terras chas obriga os pastores a conduzirem os
rebanhos para as pastagens de altitude. Esta atividade tradicional, associada
a um pastoreio de percurso em regime extensivo contribui para a manutencao de
diversos habitats naturais da serra da Estrela, em particular os cervunais
gue se caracterizam por suportar uma variedade de plantas e animais muito
significativa. Acresce ainda que algumas das espécies que ai se podem
observar sao exclusivas da serra da Estrela.

E importante considerar também o papel que estes rebanhos desempenham no
controlo do crescimento da vegetacao, minimizando assim o risco de incéndio.
A subida dos rebanhos a serra além de representar o quotidiano da vida
pastoril, por vontade dos pastores, transforma-se, também, numa experiéncia
turistica que desafia os participantes a serem pastores por um dia,
integrando assim o Plano de Animacao da Rede de Aldeias de Montanha e
acrescentando valor e diferenciacao ao turismo de montanha.

A iniciativa resulta de uma parceria entre os pastores do Concelho de Seia, a
Associacao de Desenvolvimento Integrado da Rede de Aldeias de Montanha, a
Camara Municipal de Seia, a Unido das Freguesias de Seia Sao Romao e Lapa dos
Dinheiros e a Freguesia do Sabugueiro, e integra a Grande Rota da ADIRAM
Associacao de Desenvolvimento Integrado da Rede de Aldeias de Montanha
Transumancia, projeto transversal da Agéncia de Desenvolvimento Gardunha
enquadrado na EEC PROVERE iNature, cofinanciado pelo Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional (FEDER) através do CENTRO 2020 — Programa
Operacional Regional do Centro.

Para a ADIRAM — Associacao de Desenvolvimento Integrado da Rede de Aldeias de
Montanha promover a transumancia é também uma forma de sensibilizar a
sociedade, em geral, para a importancia da pastoricia em regime extensivo
enquanto instrumento de preservacao das paisagens rurais tradicionais, do

interior do pais, e da economia que lhe esta associada.
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