“Vintage for a Cause” ja desviou uma
tonelada de desperdicio téxtil através
do upcycling

11 de Fevereiro, 2020

Qual é o verdadeiro impacto do que vestimos? E se as roupas esquecidas nos
aterros pudessem dar a vida a outras roupas? Ha um projeto nacional que alia
a preocupacao ambiental a responsabilidade social. Desde 2013, a Vintage for
a Cause ja “desviou” cerca de uma tonelada de desperdicio téxtil e quer
chegar as duas toneladas em 2020.

Edicbes limitadas e pecas exclusivas, vegan e manufaturadas, de estética
urbana e design intemporal. As colecles Vintage for a Cause querem adequar-se
a qualquer estacao, tendéncia e mesmo género. Mas a estética da marca
representa uma preocupag¢ao maior.

0s nUmeros associados a indlUstria da moda sdo inquietantes. O consumo massivo
e 0 pouco tempo de vida (til das pecgas geram escassez de recursos naturais e
desperdicio téxtil em grandes quantidades —quase 12 milhdes de toneladas de
residuos téxteis vao para aterros todos os anos. Este setor é o segundo maior
consumidor e poluente da agua, com os processos de producdo a emitir C02 e
outros gases de efeito de estufa. Mais de 99% da roupa que é deitada fora
pode ser reciclada e reutilizada, mas mais de 85% acaba nas lixeiras.

Com o objetivo de reduzir o desperdicio e o impacto ambiental, em 2012 —
ainda antes da tendéncia da moda sustentavel —, surge a Vintage for a Cause.
0 projeto nasce pela mao de Helena Antoénia, licenciada em direito, advogada,
e pds-graduada em empreendedorismo social. Foi esta uUltima formacdao que a
inspirou a utilizar a moda sustentdvel como meio de expressdao pessoal e
ferramenta de mudanca.

Seguindo os principios da economia circular, a Vintage for a Cause promove e
estimula a devolucao de pecas de roupa em final de vida, para reutilizacao.
Funciona, assim, como uma plataforma colaborativa para o upcycling,
envolvendo designers, marcas de roupa e indldstria portuguesa. Com o
pressuposto de que cada peca pode ter uma nova vida, a marca cria designs
exclusivos utilizando desperdicio téxtil, através de processos sustentaveis e
a precos que permitam ao consumidor fazer parte do processo de transicao da
fast fashion para a sustentabilidade.

Até ao momento, inclui no seu portefdlio a colaboracao com mais de 10
designers, entre as quais a estilista Katty Xiomara — ainda hoje parceira e
embaixadora da Vintage for a Cause. Destacam-se ainda outras parcerias de
sucesso, como com a marca internacional SKFK Ethical Fashion.

Para nao perder nocao da sua pegada ecoldgica, a marca regista ainda a
poupanca de C02 e de agua por cada peca que produz. Até ao momento, a
iniciativa ja conseguiu uma poupanca de 3 milhdes de litros de agua e 7.000
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kg de C02, prevendo-se que, com o crescimento da marca, estes nUmeros possam
anualmente vir a triplicar.

Responsabilidade Social: From Granny to Trendy

Para além da questao da sustentabilidade, o projeto demonstra preocupacdes
sociais, promovendo a capacitacao de mulheres acima dos 50 anos fora da vida
ativa, através da criacao de clubes de costura, da promogcao do programa “From
Granny to Trendy” (workshops que culminam num desfile — este ano, acontece ja
no préximo dia 15 de fevereiro, no Terminal de Cruzeiros do Porto de Leixdes,
Matosinhos, pelas 16h30 — e numa sessao fotografica), e da criacao de
oportunidades de emprego. Também nestas iniciativas, que promovem o
envelhecimento ativo, as participantes abordam técnicas de reaproveitamento e
transformacao de roupa. Até ao momento, a marca ja integrou mais de duas
centenas de mulheres.

A Vintage for a Cause promove ainda workshops para o publico em geral, assim
como tutoriais com técnicas de reaproveitamento e reparacao de roupa,
sensibilizando para a importancia de adotar comportamentos que permitam
poupar e reutilizar recursos.

“Sentimos que a Unica forma de conseqguir ter impacto é envolvendo todas as
partes que integram a cadeia de valor da indldstria da moda — como as escolas,
os profissionais da moda, os consumidores e os agentes decisores locais -,
pelo que desenhamos um modelo de negdécio colaborativo e de intervencao social
que acreditamos que distribui a responsabilidade e os beneficios da forma
mais equitativa possivel. Pessoalmente, acredito que o Unico o caminho para
a sustentabilidade é este: criar modelos, estilos de lideranca e inovacoes
que tragam mais humanidade a sociedade em geral, preservando o ambiente de
forma realista e ajustada aos dias de hoje”, sublinha Helena Anténia.

A marca conta com o apoio da Fundacao Calouste Gulbenkian, da Camara
Municipal do Porto, de diversas empresas que doam desperdicio téxtil, e de
diferentes organizacdes e parceiros para replicacao dos programas de inclusao
social. As preocupacOes ambientais aliadas a responsabilidade social ja lhe
valeram varios reconhecimentos, entre os quais um prémio da Fundacao EDP
(através da EDP Solidaria, em 2013), e uma mencao honrosa pelos Green Project
Awards, em 2017.

A marca tem marcado presenca na maior plataforma e feira de moda ética e
sustentavel do mundo, em Berlim — antes Ethical Fashion Show e agora Neonyt —
e, em 2018, iniciou a organizacao da Fashion Revolution Week no Porto, em
parceria com a Fashion Revolution Portugal. As pecas Vintage for a Cause
podem ser adquiridas através do website oficial e em lojas parceiras. Parte
das receitas é utilizada para investimento em programas de inclusdo social,
educacao e sensibilizacao para a sustentabilidade e consumo consciente.



