WILDY Fest mostra que preservacao
também é coisa de crianca

15 de Abril, 2019

0 WILDY Fest estd a chegar e promete levar mildos e graudos numa verdadeira
aventura pelo mundo da natureza. Com data marcada para dia 1 de junho, no
Parque da Serafina em Monsanto, o festival pretende assinalar o Dia da
Crianca com uma experiéncia familiar enriquecedora, que “permita nao sé
despertar os mais velhos para os beneficios da interacao com a natureza no
desenvolvimento das criancas, mas também consciencializar os mais novos para
a importancia da preservacao da mesma”, refere a organizacao em comunicado.

Entre as 10h e as 19h de sabado, os “pequenos festivaleiros” terdo a
oportunidade de rodear-se pela vida e cor do Parque Florestal de Monsanto,
descobrir todos os seus encantos e aprender a usufruir deles, de uma forma
consciente e responsavel. Através de inUmeras atividades ludico-pedagdgicas,
como: performances, workshops e atuacdes musicais, nas quais serao utilizados
materiais reciclaveis ou com uma pegada ecolédgica reduzida, vao poder aliar a
diversdao a educacao e aprofundar os seus conhecimentos sobre o funcionamento
do meio envolvente, sempre de sorriso no rosto.

No WILDY, além do contacto com a natureza e da pratica da consciencializacao
ambiental, serda ainda promovida a “alimentacdo saudavel e variada, o
exercicio fisico, a criatividade e a simplicidade”, resultando num espaco de
entretenimento onde toda a familia é livre de viver os valores da floresta e
da fantasia.

“Brincar ao ar livre é também uma forma de aprender, sendo fulcral para o
desenvolvimento fisico, mental e emocional de todos. E a altura de arrumar os
gadgets nas gavetas, sair de casa e explorar a Natureza! E a forma mais féacil
de todos compreendermos a importancia da adopcdao de comportamentos mais
sustentaveis”, afirma Hugo Castanheira, do WILDY Fest. “0 Hello Park nasceu a
pensar nas criancas, mas também nos seus pais, é um espaco ludico, um local
de muito divertimento e brincadeira, tendo como foco a natureza. Recebe todos
com um sorriso, para que possam respirar ar puro de diversdo”, partilha André
Resende do Hello Park.
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