ZERO monitoriza pegada ambiental dos
Campeonatos Nacionais de Juvenis em
Viseu

18 de Maio, 2018

A ZERO esta a colaborar com a Direcao Geral da Educacao (DGE) para que os
Campeonatos Nacionais de Juvenis, a realizar a Viseu, até 20 de maio, possam
ser os primeiros a serem sujeitos a uma monitorizacao e avaliacao da pegada
ambiental.

Ja este ano, serao introduzidas algumas melhorias ao nivel da mobilidade, com
a utilizacao de veiculos elétricos pela organizacdo, com o apoio da Renault,
e ao nivel da reducao na producao de residuos, com a distribuicao de cantis
pelos jovens participantes, para evitar a producao de centenas de quilos de
pldstico com consumo de &gua engarrafada, com a colaboracdo do Grupo Aguas de
Portugal.

“Espera-se que a promocao de atitudes e comportamentos ambientalmente
sustentdveis possam vir a ser replicadas no dia-a-dia, em iniciativas
individuais ou coletivas, por parte de todos os participantes”, refere a
ZERO.

Em 2019, apds a avaliacao dos dados relativos a consumos e praticas
existentes (alimentacao, dgua, energia, transportes, residuos, etc.), serao
adotadas diversas medidas para a reducao da pegada ambiental do evento, como,
por exemplo:

— Diminuir o consumo de proteina animal, ao mesmo tempo que se garante que a
mesma tem origens mais sustentaveis (local, modo de producao bioldgico);

— Diminuir da utilizacdo do plastico de utilizacgdo Unica a niveis minimos e o
nao recurso ao descartavel — consumir agua da torneira as refeicdes em vez de
agua engarrafada em embalagens de plastico;

— Evitar o uso de vasilhame que ndo seja de vidro retornavel;

— Evitar o uso das bases em papel no tabuleiros, nao usar palhinhas,
talheres, pratos, copos de plastico e nao utilizar invélucros de papel/ou
plastico para acondicionar os talheres e os guardanapos;

— Escolher o préximo local de realizacgdao dos campeonatos em funcao da
disponibilidade de transportes coletivos.
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